
CHCEŠ SE CÍTIT LÉPE A MÍT PEVNĚJŠÍ POSTAVU?
TAK NEVÁHEJ A POJĎ DO TOHO!  

SE ZUZKOU TĚ POSILOVÁNÍ BUDE BAVIT ;-)

TRENÉRKA ZUZKA NABÍZÍ

V DOLNÍCH BŘEŽANECH
CVIČENÍ PRO ŽENY

CO?...kruhové cvičení pro ženy
KDY?...každé úterý od 19 hodin (předběžně)

KDE?...v prostorách SŠ, ZŠ a MŠ da Vinci
ZA KOLIK?...150,- Kč za trénink

 
Máš zájem? Tak mi napiš a nezávazně se přihlaš:

E-mail: sportujaziskas@gmail.com
Facebooková stránka: Sportuj a získáš


