
PROPOZICE ZÁVODU JENEČSKÝ BĚH PRO ZDRAVÍ 2025 

Pořadatel : Obec Jeneč 
Datum konání : neděle  5.10. 2025 
Místo konání : Sportovní ulice, u fotbalového hřiště - Jeneč 
Čas spuštění : dětské závody v 9.00, závody pro dospělé v 10.00 
(prosíme o sledování události na fb, časy se mohou měnit) 
FB závodu (propozice a trasy a další info) :  https://www.facebook.com/events/1076112631374930/ 

Registrace on-line do 4.10. 2024 do 15:00hod na: https://www.stopnito.cz/prihlaseni-na-zavod/1052 
(registrace může být uzavřena po vyčerpání kapacity závodu). Cena: dospělí 150 Kč, děti 50 Kč 
 

V místě startu v neděli 5.10. 2025 v čase 8:00 – 8:50 hod. dětské závody, 8:00 – 9:30hod závody pro 
dospělé – osobně na adrese: Sportovní 286, Jeneč 
cena: dospělí 200 Kč, děti 70 Kč 
 

Vyzvednutí startovního balíčku (číslo, čip, lístek na občerstvení)  
v místě startu v neděli  5.10. 2025 v čase 8:00 – 8:50 hod. dětské závody, 8:00 – 9:30hod závody pro 
dospělé – osobně na adrese: Sportovní 286, Jeneč 

Přijďte si pro startovní balíček včas. Pokud si nestihnete vyzvednout startovní číslo včas, nepoběžíte. 
Startovní balíček vám může vyzvednout i jiný běžec. Stačí, když ukáže váš potvrzovací mail o 
dokončené registraci. 

Druhy závodů 
Jenečská pětka (5km) – limit na dokončení závodu je 1 hod. 
Jenečská dva a půlka (2,5 km) – limit na dokončení závodu je 45 minut. 
U nezletilých závodníků 14 – 17 let zodpovídají za ně rodiče! 

Čip měří tzv. reálný čas, tedy od momentu, kdy proběhne startovní čárou. Pokud závodník doběhne 
po časovém limitu uvedeném u jednotlivých závodů, nebude klasifikován. 

Dětský běh – chlapci a děvčata dohromady (600m) - do 4 let  

Dětský běh  (1400m) – chlapci a děvčata  – 7 – 13 let  

V rámci dětských závodů zodpovídají za děti rodiče! 

I když budou silnice třetí třídy uzavřeny včetně místních komunikací, jsou účastníci povinni 
respektovat pravidla silničního provozu, dbát maximální opatrnosti při přejezdu policie a hasičů.  

Start je na vlastní nebezpečí! 

Na startovním čísle je uvedeno jméno závodníka a je zde upevněn čip, který se nevrací. Číslo s čipem 
musí být připevněno na hrudi závodníka a nesmí se překrývat.  STARTOVNÍ ČÍSLO S ČIPEM JE 
NEPŘENOSNÉ. 

https://www.stopnito.cz/prihlaseni-na-zavod/1052


Den závodu 
5.10. 2025 začátek Sportovní ulice, Jeneč .  

Časový harmonogram 
8.00 – otevření registrace a výdej startovních balíčků dětských závodů 
8.00 – otevření registrace a výdej startovních balíčků pro dospělé 
8.50 – uzavření registrace a konec výdeje startovních balíčků dětských závodů 
9.00 – začátek dětských závodů. Vyhlášení výsledků dětských závodů po doběhnutí všech kategorií. 
9.30 – uzavření registrace a konec výdeje startovních balíčků závody pro dospělé 
10.00 – začátek Jenečské 2,5. Vyhlášení výsledku po doběhnutí prvních tří z každé kategorie.        
10.45 – začátek Jenečské pětky. Vyhlášení výsledku po doběhnutí prvních tří z každé kategorie. 
Nepředpokládáme, že se časy budou měnit, ale raději prosím buďte u startu s předstihem! 

Parkování 
Pro parkování je vyhrazené parkoviště před a za obecním úřadem. Adresa: Lidická 210 a na Lidické 
mezi Karlovarskou a autobusovou točnou, po levé straně u chodníku. Z parkoviště je to do místa 
startu pěšky cca 2 minuty. Další parkovací možnosti v případě potřeby na ploše mezi sběrným 
dvorem a kadeřnictvím – ulice J. Žižky. Z parkoviště je to do místa startu pěšky cca 7 minut. 

Občerstvení na trati 
Jenečská pětka – na trati jsou dvě občerstvovací stanice, v místě startu a na trati.  

Na občerstvovací stanici bude k dispozici: 
voda, ovoce 
 

Občerstvení 
Pro všechny závodníky „dospělých kategorií“ na základě předložení poukázky, která je ve startovacím 
balíčku, obdrží závodník balíček blízko registrace. Zde bude i další možnost občerstvení.  

Záchranná služba 
Po celou dobu závodu je k dispozici zdravotník. Ten má stanoviště v místě startu/cíle. Na trati jsou 
pracovníci pořadatele, kteří v případě potřeby, můžou kontaktovat záchranáře přímo na stanovišti. 

Kde fandit a podpořit své blízké 
Nejlepším místem je místo startu / cíle. Vhodné budou i prostory valu, nebo Sportovní ulice. Prosím 
nevstupujte do závodní trasy mimo zábrany (zejména u kruhového objezdu u Průmyslové ulice). 

Popis trati 
V našem případě se jedná o vesnický okruh vedený centrem obce, ale i naší zelení (val). Nechceme 
konkurovat velkým závodům. Již název sám napovídá, že běh pro zdraví by měl oslovit především 
místní komunitu, nehledě na věk a kondici.  Proto jsme vypsali běhy i pro naprosto nejmenší běžce, 
kteří s pomocí rodičů a blízkých absolvují krátké běhy se zajímavými překážkami. 2,5 km běh osloví 
jistě nejširší veřejnost a pětka možná prověří i pravidelné běžce. Tratě jsou nenáročné a absolvovat je 
může kdokoliv, klidně i svižnou chůzí. 

 



Výsledky 
Výsledky jednotlivých závodníků, včetně časů vyvěsujeme na nástěnce v místě startu / cíle. Průběžně 
výsledky aktualizujeme. 
Výsledkovou listinu též najdete na: http://www.stopnito.cz/  

Fotografie závodu 
V průběhu celého závodu pořadatel zajišťuje fotografie. Po zpracování jsou fotografie zveřejněny na:   
https://www.facebook.com/events/1076112631374930/                                        

Závodník svou registrací potvrzuje, že souhlasí se zveřejněnými obrazovými a audiovizuálními 
záznamy ze závodu. 

Závěrečná ustanovení 
Startovat mohou pouze závodníci starší 18 let (v případě účasti závodníka mladšího 18 let je nutný 
písemný souhlas zákonného zástupce). Výklad pravidel závodu je v kompetenci pořadatele. Protest 
proti výsledku lze podat do 10 minut po vyhlášení výsledků příslušné kategorie a to písemně u vedení 
závodu. Protest bude vyřešen do 20 minut od podání a protestující bude písemně zpracován o 
výsledku protestu. 

Podporujeme pravidla fair play. 

Těšíme se na vás! Obec Jeneč a mnoho dobrovolných pořadatelů a pomocníků především z řad 
obecních spolků. 

 

http://www.stopnito.cz/

