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1. Úvod 

Plán rozvoje sportu v obci Chrášťany je zpracován ve smyslu § 6 odst. 2 zákona č. 

115/2001 Sb., o podpoře sportu, ve znění pozdějších předpisů. Koncepce podpory 

sportu je otevřeným dokumentem, který se může měnit či doplňovat v závislosti na 

prioritách a potřebách obce. Cílem plánu rozvoje sportu je obecně podpořit sport ve 

všech jeho rovinách a stanovit způsob financování podpory sportu v obci. 

 

2. Základní pojmy 

Sport všeobecné sportovní činnosti - Veškeré formy tělesné aktivity, které jsou 

provozovány příležitostně nebo organizovaně a usilují o dosažení nebo vylepšení 

fyzické kondice a duševní pohody, upevňování zdraví, dosažení výsledků v soutěžích 

na všech úrovních či rozvoj společenských vztahů. 

 

Sport pro všechny - Zájmový, organizovaný nebo neorganizovaný sport a pohybové 

aktivity občanů, rekreačního, soutěžního i nesoutěžního charakteru. Motivací a 

hodnotami jsou pohybové využití, organizované i neorganizované volnočasové 

aktivity, zábava, sociální kontakt, udržení nebo zlepšení zdravotní i psychické 

kondice. 

 

Tělesná výchova a sport ve školách - Pohybové aktivity v rámci školní výuky 

(výchovně vzdělávacího programu) a na ně navazující zájmové soutěžní i nesoutěžní 

organizované aktivity ve školních prostorách. Cílem není výkonnostní motivace, ale 

zvládnutí pohybových činností, všestrannost a vytváření vztahu ke sportu. 

 

Sportovní kluby a tělovýchovná jednota - Právní subjekty, zpravidla spolky, za 

účelem zajišťování a provozování sportu a pohybových aktivit občanů. 

 

Sportovní akce - Jednotlivá organizovaná sportovní soutěž, závod, zápas, hra nebo 

jiná aktivita sportovního charakteru. 

 

Dobrovolník a dobrovolnictví - Cvičitel, trenér, instruktor, asistent, rozhodčí, volený 

nebo dobrovolný činovník, podílející se na zajištění činnosti spolku bez nároku na 

odměnu. Dobrovolnictví ve sportu je vědomá, svobodně zvolená činnost osob, které 

ve svém volném čase působí ve sportovním prostředí ve prospěch druhých, bez nároku 

na odměnu, zpravidla v oblasti vyžadující ze zákona či jiných předpisů odbornou 

kvalifikaci. 

 

3. Úloha obcí v zajišťování sportu 

Dle zákona č. 115/2001 Sb., o podpoře sportu, v platném znění, obce ve svém 

samostatné působnosti vytvářejí podmínky pro sport, zejména: 



 

 zabezpečují rozvoj sportu pro všechny, zejména mládež. 

 zabezpečují přípravu sportovních talentů, včetně zdravotně postižených 

občanů. 

 zajišťují výstavbu, rekonstrukce, udržování a provozování svých sportovních 

zařízení a poskytují je pro sportovní činnost občanů. 

 kontrolují účelné využívání svých sportovních zařízení. 

 zabezpečují finanční podporu sportu ze svého rozpočtu. 

 obec zpracovává v samostatné působnosti pro své území plán rozvoje sportu 

v obci a zajišťuje jeho provádění. 

Sportovní politika obce vychází z potřeb obce a jejích občanů a odvíjí se od kulturně 

historických tradic. Obec se spolupodílí na financování sportu, koordinuje činnosti 

sportovních subjektů ve prospěch obce, respektive svých občanů a kontroluje 

efektivnost vynaložení veřejných zdrojů. Obec tak v samostatné působnosti ve svém 

územním obvodu pečuje v souladu s místními předpoklady a s místními zvyklostmi o 

vytváření podmínek pro rozvoj sociální péče a pro uspokojování potřeb svých občanů, 

jako je uspokojování ochrany a rozvoje zdraví, kulturního rozvoje, výchovy a 

vzdělávání dle zákona č. 128/2000 Sb., o obcích, v platném znění.  

4. Obec Chrášťany 

Obec Chrášťany leží ve Středočeském kraji, západně od Prahy (v nadmořské výšce 

384m), v okrese Praha – západ. Spadá do správního obvodu obce s rozšířenou působností 

Černošice. Obec je také členem svazku obcí Region Jihozápad, který sdružuje 14 obcí za 

účelem společného rozvoje na jejich území, a skupiny MAS Jihozápad. 

 

Podle údajů k 1. 1. 2018 žije v obci 929 obyvatel. 

 

Název Chrášťany 

Status Obec 

Rozloha k 1. 1. 2018 4,16 km2 

Počet obyvatel k 1. 1. 2018 929 

Nadmořská výška 384 m. n. m 

Části obce ------ 

Katastrální území Chrášťany u Prahy 

Adresa obecního úřadu Plzeňská 28, Chrášťany 252 19 

Starosta Pavel Hrdlička 

NUTS I Česká republika 

NUTS II Střední Čechy 

NUTS III Středočeský kraj 

NUTS IV Praha - západ 

NUTS V Chrášťany 

ORP Černošice 

Svazek obcí Region Jihozápad 

MAS MAS Jihozápad   



 

Počet obyvatel se neustále zvyšuje. Věková struktura obyvatel Chrášťan je ve věku 0-14 – 

186, ve věku 15-64 – 605 a ve věku 65 a více – 138. Průměrný věk obyvatel obce je 38,3 

let. Je nutné věnovat rozvoji sportu zvýšenou pozornost především jako prevenci možných 

patologických jevů a pro zdravý fyzický a duševní vývoj dětí a mládeže.  

 

5. Současný stav 

Obec vychází vstříc aktivitám obyvatelům obce. Je si vědoma důležitosti spontánního 

sdružování, od kterého se odvíjí sounáležitost občanů s obcí. V rámci akcí pořádaných 

v obci iniciuje aktivní pohyb pro děti a mládež, který je důležitý pro jejich zdravý růst a 

psychický vývoj. Obec vlastní dvě dětské hřiště s herními prvky a další dvě dětská hřiště 

se nachází ve školní zahradě. V obci je také zřízeno víceúčelové sportovní hřiště 

s umělým povrchem, které pro sportovní aktivity využívá především veřejnost. V plánu na 

rok 2019 je výstavba Víceúčelové sportovní haly, která nahradí současné staré kabiny a 

zázemí na velkém travnatém hřišti. Víceúčelová sportovní hala bude sloužit jak veřejnosti 

(různé sportovní a cvičební lekce), tak i jako zázemí a tréninkové místo pro rugbyový tým 

z Chrášťan. Dalším plánem obce je výstavba workoutového hřiště na novém sídlišti, která 

započne po vyřešení pozemkových záležitostí (v současně době se jedná o převedení 

těchto pozemků do majetku obce). 

Základní škola Chrášťany každoročně pořádá Chrášťanský lehkoatletický pohár pro 

okolní malotřídní školy, turnaje ve stolním tenise, chrášťanské děti se pravidelně účastní 

hokejbalového turnaje v Praze a několika dalších turnajů v okolí (atletika, vybíjená, 

fotbal). V místní škole se pak pořádají pravidelné mimoškolní aktivity pro děti (judo, 

tanečky, rugby, pohybové hry aj.). 

 

Spolky v obci 

 

Rybářský spolek Chrášťany – spolek pořádá závody ve sportovním rybolovu pro děti 

 

ARC IURIDICA – Akademický Rugby Club – obec materiálně podporuje tým rugbystů, 

jehož základnu tvoří jak tým dospělých, tak mládeže, pro tréninky a zápasy využívají 

velké travnaté hřiště, které je v majetku obce. 

 

6. Vize 

Obec Chrášťany iniciuje podnícení zájmu o sport. Podporuje uspokojení potřeb sportu, jako 

samozřejmé složky zdravého životního stylu. Obec vytvořila a chce nadále vytvářet občanům 

prostor k rozvíjení schopností a dovedností v oblasti sportu. 

 

 

 



Priority 

1. Sport dětí a mládeže 

Pohyb dětí a mládeže je potřebný pro zdravý tělesný růst a psychický vývoj. Úlohou je 

poskytnutí smysluplné činnosti a pocitu sounáležitosti s okolím s navozením pocitu 

bezpečí. Sport je způsob vlivu na chování dětí a mládeže. Je to výchovný prostředek, 

socializační faktor a účinná forma prevence sociálně patologických jevů v chování dětí 

a mládeže. 

 

2. Sport pro všechny 

Sport pro všechny je organizovaný i neorganizovaný sport a sportovní volnočasové 

aktivity určené širokým vrstvám obyvatelstva bez ohledu na věk, rasu, národnost, 

společenskou třídu nebo pohlaví. Naplňuje myšlenky zdravotního a životního stylu, 

sociální kontakt, smysluplné trávení volného času, seberealizace a aktivní odpočinek. 

 

3. Popis cílů a záměrů 

Cílem je rozvíjet sportovní činnost a aktivity v obci. Obec bude podporovat především 

sport pro děti a sport mládežnický. Samozřejmostí je údržba a rozšiřování sportovišť.  

 

7.  Formy podpory sportu v obci 

1. Přímá podpora (finanční) v rámci rozpočtu obce  

- pořízení dalších prvků v rámci volnočasových aktivit  

- opravy a udržování dětského hřiště ve vlastnictví obce a jeho vybavení 

2. Využití dotačních programů a dalších možností pro podporu rozvoje v oblasti sportu 

(př. plánovaná výstavba Víceúčelové sportovní haly) 

3. Nepřímá podpora 

- Údržba stávajících akcí 

- Aktivní propagace sportovních akcí  

- Organizační zajištění sportovních aktivit 

8.  Závěr 

1. Plán rozvoje sportu v Chrášťanech schválilo Zastupitelstvo obce Chrášťany na svém 

zasedání konaném dne 18. března 2019 usnesením č. 1/2019. 

2. Plán rozvoje sportu obce Chrášťany je zveřejněn na webových stránkách Obce Chrášťany 

nebo je dostupný ve fyzické podobě na obecním úřadě Plzeňská 28, 252 19 Chrášťany.  

 

………………………………………..   ………………………………… 

   Jan Braun, místostarosta obce                Pavel Hrdlička, starosta obce 

 

 

 



 


