
HRADEC KRÁLOVÉ JE MĚSTEM PŘÁTELSKÝM RODINĚ
Hradec Králové navázal na svůj úspěch z roku 2009 a také v letošním roce

se stal Obcí přátelskou rodině. Toto významné ocenění uděluje Ministerstvo
práce a sociálních věcí ČR každoročně obcím, které zaměřují svoji pozor-
nost na rodiny, počítají s nimi při plánování v různých oblastech života a vy-
tvářejí tak co nejpříznivější prostředí a podmínky pro rodinný život. 

VYUŽITÍ DOTACE MPSV ČR NAVAZUJÍCÍ NA VÍTĚZSTVÍ V SOUTĚŽI OBEC PŘÁTELSKÁ RODINĚ

Realizaci prorodinné politiky považuje město Hradec Králové za jeden
ze svých dlouhodobých strategických cílů. Rodinu v rámci své koncep-
ce prorodinné politiky chápe jako „rodiče s dítětem v jakémkoliv svaz-
ku“, jako přirozenou a základní jednotku společnosti, která má právo na
ochranu a podporu. Za hlavní oblasti práce s rodinami považuje město
Hradec Králové bydlení, vzdělávání, zaměstnání, zdravotní a sociální
péči a volný čas. „Konkrétními aktivitami hodláme posílit soudržnost
rodin a jejich stabilizaci v Hradci Králové. Rádi bychom posilovali i na-

dále mezigenerační dialog, vytvářeli další možnosti pro volnočasové aktivity celých rodin,“
uvádí Anna Maclová, náměstkyně primátora. V následujících řádcích vás proto chceme se-
známit s některými zajímavými aktivitami. Zajímá-li vás znění strategického dokumentu vzta-
hujícího se k rozvoji prorodinné politiky města schváleného zastupitelstvem města, můžete
jej získat v elektronické podobě na adrese (www.hradeckralove.org/file/5365/) nebo v tištěné
podobě v budově magistrátu města, například na odboru sociálních věcí a zdravotnictví.

Vítání občánků

Po dlouhých 18 letech se město Hradec
Králové v roce 2009 vrátilo k tradici vítání ob-
čánků, a to velmi neobvyklým způsobem. Vítání
má podobu unikátního divadelního představení
speciálně vytvořeného pro tuto příležitost. A kde
že občánky vítáme?  Přece ve věhlasném diva-
dle Drak. Noví Hradečánci zde dostávají sym-
bolické domovské listy, stříbrnou pamětní minci
města a volnou vstupenku do divadla Drak. 

Městské jesle pro děti do tří let

Jesle Orlická jsou organizační složkou magis-
trátu města s kapacitou 85 míst. Sídlí ve Šven-
dově ulici 1129 a poskytují péči o děti zpravidla
od jednoho roku do tří let v době, kdy o ně ne-
mohou pečovat rodiče nebo jiní zákonní zástup-
ci. Dětem jesle slouží v nově rekonstruovaném
objektu v pracovní dny od 6.30 hodin do 17 ho-
din. Stravování splňuje nároky na zdravou výži-
vu a pitný režim. Jesle pořádají besídky, karne-
valy a výlety, rodiče pravidelně informují
o chování, náladě a zdravotním stavu dítěte.
Snaží se o dosažení harmonického rozvoje tě-
lesných i duševních schopností dětí. Před nástu-
pem do jeslí probíhá adaptační období, dítě tak
má možnost pozvolné přípravy na nové prostře-
dí a nenásilný přechod z rodiny. Jesle přispívají
k soběstačnosti dítěte, lepšímu zvládnutí adap-
tace v kolektivech a pomáhají rodičům k návratu
do zaměstnání. (Více informací lze získat na
adrese www.hradeckralove.org/urad/jesle.)

Mateřská centra 
a místa přátelská rodině

Specifickou péči o rodiny s dětmi předškolní-
ho i školního věku zajišťují také mateřská cent-
ra. Programy v jednotlivých mateřských cent-
rech se skládají zpravidla z dopoledních aktivit
pro předškolní děti s rodiči, vzdělávání v oblasti
rodičovských kompetencí, přednášek a seminá-
řů. V klubech maminek probíhá např. výuka ci-
zích jazyků, ale i kurzy vaření, cvičení maminek
s dětmi a konají se zde víkendové činnosti pro
celé rodiny. Na mateřská centra navazuje spe-
cifická královéhradecká síť tzv. Míst přátelských
rodině, kde je možno dítěti zajistit přípravu a po-
dání stravy, hygienu a také krátký odpočinek.
Seznam a umístění mateřských center a míst
přátelských rodině naleznete na adrese
www.hradeckralove.org/urad/mista-pratelska-rodine. 

Mateřské školy
Dlouhodobým záměrem města Hradec

Králové je uspokojit zájem královéhradeckých
rodičů o předškolní vzdělávání dětí v mateř-
ských školách. V současné době je statutární
město zřizovatelem 31 mateřských škol a při-
pravuje otevření dalších. Ve výstavbě je
Mateřská škola Podzámčí, která zahájí svou
činnost v září 2013, probíhají jednání o výstav-
bě dvoutřídní mateřské školy v areálu Základní
a Mateřské školy Úprkova a v přípravné fázi je
rozšíření počtu míst k předškolnímu vzdělávání
dětí výstavbou mateřské školy ve Svobodných
Dvorech. Kromě mateřských škol zřizovaných
městem Hradec Králové nabízejí předškolní
vzdělávání na území města i mateřské školy
jiných zřizovatelů (kraje, církví, fyzických osob).
Aktuální přehled mateřských škol naleznete
na adrese: www.hradeckralove.org/file/6234. 

Otevřená hřiště
Občané města mohou využívat otevřených

hřišť u 16 základních škol a osmi mateřských
škol, která jsou určena od dubna do října nejen
pro žáky, ale i pro širokou veřejnost. Každé hřiš-
tě má na starost správce, od něhož si zájemci
bezplatně půjčí sportovní potřeby (míče, sítě
apod.). Děti i rodiny zde sportují i o víkendech.
Provozní doba, kontaktní osoby a další důležité
informace jsou uvedeny na provozním řádu kaž-
dého hřiště. Přehled všech otevřených hřišť na-
leznete na www.hradeckralove.org/urad/hriste.

Vyžití pro celou rodinu

Hradec Králové patří mezi města s bohatou
nabídkou kulturních a společenských aktivit
umožňujících setkání a vyžití pro celou rodinu.
Mezi oblíbené akce patří např. Jarní vítání turis-

tů, Den rodiny, tradiční Martin na bílém koni pod
Bílou věží, Dny evropského dědictví, veletrh
Infotour a cykloturistika, festival sociálních slu-
žeb Poznejme se navzájem a řada prestižních
akcí Calendaria Regina (Slavnosti královny
Elišky, cyklus Královéhradeckých nábřeží,
vzpomínkové akce na bitvu u Hradce Králové
1866 apod.) Vyžití pro celou rodinu nabízí také
koupaliště Flošna, plavecký bazén a aquacent-
rum, hvězdárna a planetárium, Labyrint Divadla
Drak ale i rozsáhlé městské lesy. Další tipy
na trávení volného času naleznete mimo jiné
i na stránkách letního speciálu zpravodaje Radnice.

Rodinné pasy
Nedílnou součástí prorodinných aktivit na úze-

mí města je projekt Rodinné pasy, koordinovaný
Královéhradeckým krajem. Podstatou projektu
je poskytování slev rodinám s dětmi, a to
na základě slevové karty Rodinný pas. Cílem
Královéhradeckého kraje je vybudovat postup-
ně na svém území širokou síť poskytovatelů
slev působících zejména v oblasti kultury, spor-
tu, dalších volnočasových aktivit, ubytování
a stravování, a podporovat tak aktivní a přede-
vším společné trávení volných chvil rodičů
a dětí za finančně zajímavých podmínek.
Projekt je založen na systému poskytování slev
pro rodiny s alespoň jedním dítětem do 18 let.
Účast v projektu a využívání slev je pro rodiny
bezplatná. Registrovat se je možné on-line
na webových stránkách www.rodinnepasy.cz,
e-mailem hradec@rodinnepasy.cz či zasláním
formuláře na adresu kontaktního centra.
Registrace je bezplatná. Rodinný pas je vysta-
vován všem rodinám, tedy i náhradním nebo
s jedním rodičem. 

Bezbariérová městská hromadná 
doprava a turistický vláček
Městská hromadná doprava je v našem měs-

tě zajišťována již výhradně bezbariérovými níz-
kopodlažními autobusy a trolejbusy, což je mi-
mořádné v rámci celé České republiky. Pohyb
po městě je tak usnadněn nejen osobám se
zdravotním postižením, ale i maminkám s ko-
čárky. Vedle toho se můžete svézt i netradičním
dopravním prostředkem - turistickým vláčkem
na jedné ze dvou tras a poznat Hradec Králové
z jiné perspektivy. V zimním období usnadňuje
cestu za lyžařskými zážitky zvláštní skibus, kte-
rý je provozován ve spolupráci Dopravního pod-
niku města Hradce Králové se Skicentrem
Deštné v Orlických horách. 

Cyklistická doprava
Není divu, že se ve „městě kol“ věnujeme roz-

voji cyklodopravy a myslíme i na rozvoj mož-
ností pro in-line bruslaře. Cílem je začlenění
cyklistické dopravy do dopravního systému
města, aby se jízdní kolo stalo plnohodnotným
a konkurenceschopným dopravním prostřed-
kem pro každodenní využití. V letošním roce
byla otevřena nová 26 km dlouhá cyklostezka
z Hradce Králové na Kuks, v městských lesích
vzniká další kvalitní úsek pro cyklisty a bruslaře
navazující na oblíbenou Hradečnici, v blízkosti
hlavního nádraží a terminálu hromadné dopravy
je v provozu unikátní parkovací dům pro kola.
S rozvojem cyklodopravy bezprostředně souvisí
i systém bezpečnostních stojanů či výstavba
nového dětského dopravního hřiště v lokalitě
Hvězda, která začne v nejbližších měsících.
Touto investiční akcí budou vytvořeny podmínky
pro kvalitní vzdělávání dětí v oblasti bezpečnos-
ti silničního provozu. Více informací o cyklodo-
pravě v Hradci Králové již brzy naleznete v sa-

mostatném tématu na webu města nebo na
adrese: www.hradeckralove.org/urad/cyklodo-
prava-v-hradci-kralove.

Ocenění mladých 
nadaných sportovců

Město Hradec Králové již od roku 2005 kaž-
doročně udílí dětem a mládeži do osmnácti let
za mimořádné sportovní výsledky titul „Naděje
královéhradeckého sportu“. Na slavnostním ve-
čeru jej z rukou vedení města přebírá pět kolek-
tivů a dvacet jednotlivců, jež se stávají vzorem
pro své vrstevníky. Zviditelnění úspěchů mla-
dých sportovců, z nichž mnozí jsou mistři
republiky a úspěšní reprezentanti s medaile-
mi z evropských i světových závodů, přispívá
ke snaze města motivovat co největší množství
dětí a mládeže ke sportování.

Startovací bydlení
Město Hradec Králové podporuje již od roku

2007 systém startovacího bydlení. V současné
době máme k dispozici celkem 130 startovacích
bytů, které jsou určeny občanům na začátku je-
jich ekonomické kariéry, především pak mladým
rodinám. Žadatelé, kteří splní podmínky odsou-
hlasené radou města a budou vylosováni, mohou
po uzavření smlouvy v bytě setrvat maximálně tři
roky bez možnosti prodloužení. Nájemné je v by-
tech zařazených v programu startovacího bydlení
stanoveno ve výši 45,30 Kč/m2/měsíc. Vedle star-
tovacích bytů má město k dispozici nájemní byty
určené pro rodiny s dětmi. 

Fitpark
První královéhradecký fitpark (relaxačně-

sportovního zařízení pro seniory a nejen pro ně)
byl postaven v průběhu roku 2012 v okolí domů
Harmonie 1 a Harmonie 2 na Moravském
Předměstí. Součástí revitalizovaného území je
mimo jiné mobiliář obsahující stroje na cvičení,
lavičky, ale i hřiště na pétanque a zázemí pro
posezení. Prostor je veřejně přístupný a je za-
členěn mezi území, kde je zakázáno požívání
alkoholických nápojů. V prostorách fitparku se
na podzim 2012 konaly první sportovní hry se-
niorů, v současné době je již připravován druhý
ročník této úspěšné akce. 

Internet pro seniory
Vzdělávání seniorů v oblasti IT technologií

má v Hradci Králové mnohaletou tradici. Projekt
Internet pro seniory je v našem městě unikátní,
neboť senioři se stávají žáky a žáci základních
škol přebírají roli vyučujících. Do projektu je za-
pojeno 12 základních škol zřizovaných městem
a každoročně se jej účastní cca 250 seniorů. Od
svého počátku, tedy od roku 2005, bylo proško-
leno již 2452 seniorů, v letošním roce město
ve spolupráci se základními školami připravilo
vedle standardních kurzů i nový kurz digitální

fotografie. Takzvaná počítačová gramotnost
seniorů má význam zejména v posilování ko-
munikace napříč generacemi.  

Hradecké poklady 

V průběhu června 2012 byly vyhlášeny tzv.
„Hradecké poklady“, kterými míníme naše výji-
mečně aktivní spoluobčany z řad seniorů, kteří
mohou být svým životním optimismem a neutu-
chající aktivitou pozitivním příkladem mladším
generacím, přičemž my všichni můžeme čerpat
z jejich celoživotních zkušeností. Tato výjimeč-
ná akce, podporující mezigenerační dialog v na-
šem stárnoucím městě, se setkala s velkým
ohlasem a vzhledem k tomu, že rok 2013 byl vy-
hlášen Rokem ženy, je druhý ročník ozdoben
ženami - seniorkami, které přinášely a přinášejí
společenské hodnoty v různých aktivitách. 

Senioři na Rock for People

Dle zaměření rockových koncertů nelze před-
pokládat, že by se mezi návštěvníky našel větší
počet seniorů, např. nad 70 let. V případě králo-
véhradeckého rockového svátku však každoroč-
ně (s výjimkou loňska, kdy počasí festivalu oprav-
du nepřálo) navštíví vybraný koncert přibližně
stovka místních seniorů. Výběr seniorů zajišťují
určené sociální služby, dopravu na místo odbor
sociálních věcí a zdravotnictví magistrátu. Díky
pochopení organizátora je vstup na festival zdar-
ma. Emoce, které kvalitní hudba a zpěv vzbuzují
u diváků, přispívají k přirozenému souznění zcela
rozdílných generací. Již za několik dní pozdraví
i královéhradecké seniory samotný Karel Gott.

Dostupné informace
pro občany města

Občané města si již dávno zvykli na zpravodaj
Radnice, který každý týden dostávají zdarma
do svých schránek. Vedle tohoto periodika je ve-
řejnost informována i prostřednictvím Hradecké
internetové televize HIT a filmového žurnálu.
Na adrese www.hradeckralove.org jsou k dispo-
zici kvalitní webové stránky, opakovaně oceněné
v soutěži Zlatý erb, kde mohou občané nalézt
informace potřebné k řešení jejich aktuálních ži-
votních situací, novinky z dění ve městě, pláno-
vané projekty města či kontaktní formulář pro
nahlášení nepořádku ve městě. Specifickým tiš-
těným médiem je edice Radnice, kde jsou vydá-
vány praktické informace z nejrůznějších oblastí,
zejména oblasti školské a sociální, např. přehled
sociálních a souvisejících služeb, mateřských
škol, informace pro rodiče budoucích prvňáčků,
publikace zaměřená na prevenci šikany,
na adopci a pěstounskou péči či na problémy
dětí školního věku. Poslední titul vydaný v letoš-
ním roce se zabývá aktivním stárnutím a mezi-
generační solidaritou. Veškeré publikace jsou
volně ke stažení na adrese www.hradeckralo-
ve.org/noviny-a-novinky/edice-radnice.  

Rozvoj prorodinné politiky je dlouhodobý proces a netýká se pouze investic, ale všech
oblastí, které zpříjemňují život rodinám. V letošním roce má město Hradec Králové výjimeč-
nou příležitost uskutečňovat projekty, které navazují na vítězství v soutěži Obec přátelská
rodině. Město získalo jeden milion korun na spolufinancování níže uvedených projektů:
– rozšíření multigeneračního parku v lokalitě Háječek,
– dovybavení dětského hřiště u Základní školy Štefcova, 
– výroba manuálu ke kurzu Internet pro seniory,
– vybavení pro příměstský tábor, 
– realizace tří celodenních akcí (den rodiny, festival sociálních služeb, Martin na bílém koni)
– propagační materiály související s prorodinnou politikou,
– mapa „Hradec Králové bez bariér“.


