PedovatelskasluZb a Zaclér

tel.:, 499 739 212 — M&U Zaclét , soc.,odbor, tel.: 491405920, mobil: 604 465 647 - pecovatelky
PS Zaclét , e-mail: socialni@zacler.cz

Ukony petovatelské sluzby (dale jen PS)
Cenik uhrad platny od 1. 5. 2016

Obecna pravidla:

1.

Cenik thrad za ukony PS se fidi vyhlaskou €. 505 ze dne 15.11.2006, kterou se
provadéji néktera ustanoveni zakona ¢. 108/2006 Sb. o socidlnich sluzbach, platnou od
1.1.2007.

Hodinova c¢éastka je myslena za poskytovani niZze uvedenych tkontl, vcéetné casu
nezbytného k jejich zajisténi (cesta k uzivateli atd.).

Pokud poskytovani ukont, vcetné ¢asu nezbytného k jejich zajisténi, netrva celou
hodinu, vyse thrady se pomérné krati.

Max. vySe uhrady za 1 obéd ¢ini 51,- K& Cena obéda je uctovana na zakladé platné
dohody mezi poskytovatelem (stravovaci provoz Rehamedica Zacléf, PS,) Uzivatel PS
je se soucasnou cenou obéda seznamen pii objedndvani stravy na dals$i obdobi na
zakladeé vystavené stvrzenky o poctu a cené objednan¢ho obéda. UZivatel PS si ponecha
stvrzenku a stvrdi tthradu svym podpisem na hromadnou mési¢ni poukdzku daného
mésice.

Pokud pecovatelka pii kaZzdodenni kontrole prazdnych jidlonosi¢h uzivatelti PS zjisti,
ze jidlonosi¢ je nedostatené umyty, je povinna zjednat napravu a uzivateli je za
umyti jidlonosic¢e uétovano jako za uklid bézny. Jidlo se predava v termo jidlonosici
(ve vlastnictvi PS Zaclét) v ptipadé poskozeni uhradi uzivatel ¢astku 500. -K¢&.
Jidlonosi¢ se neodkliada na teplé spoti‘ebice a jidlo se v nich

neohriva.

ZAKLADNI UKONY:

1. Zakladni socidlni poradenstvi:

Poradenstvi je poskytovano b e zp I a t n é. Je zaméteno na osoby, které se dostaly do tizivé
zivotni situace, spadaji do cilové skupiny PeCovatelské sluzby pro Mésta Zacléte a potiebu;ji
se zorientovat v moznostech, jak nastalou situaci fesit.



2. Pomoc pri zvladani béZnych ukont péce o vlastni osobu:
Tento ukon je ve vSech svych bodech poskytovan za 100,-- K¢/ hod.

a) pomoc a podpora pii podavani jidla a piti

b) pomoc pri oblékani a svlékani véetné specidlnich pomucek

¢) pomoc pii prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitfnim prostoru
d) pomoc pri presunu na lizko nebo vozik

3. Pomoc pri osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro
osobni hygienu:

Tento ukon je ve vSech svych bodech poskytovan za 100,-- K¢/ hod.
a) pomoc pri ukonech osobni hygieny

- celkova koupel v domécnosti

- celkova koupel v SOH

- osobni hygiena na lizku ¢i u umyvadla

- péce o ustni dutinu, piipadné zubni protézu

- pomoc pfi pouziti WC

- promazani urcitych ¢asti té€la emulzi vedouci k prokrveni

- myti vlast, suSeni

- vymeéna plenkovych kalhotek

- prevence opruzenin a prolezenin

Koupel v domdcnosti je zajistovina pouze za predpokladu, Ze jsou pro ni utvoreny vhodné
podminky - napr. sprchovy kout, zvedaci zarizeni do vany, dostatek mista.

Hygienické prostredky slouzici k osobni hygiené uzivatele je povinen si zajistit uzivatel na své
naklady.

4. Poskytnuti stravy nebo pomoc pri zajisténi stravy:

a) dovoz nebo donaska jidla 14,-- K¢/ ukon
b) pomoc pii p¥ipravé jidla a piti 100,-- K¢/ hod.
¢) priprava a podani jidla a piti 100,-- K¢/ hod.
- naservirovani jidla z jidlonosice na talif, ptipadné¢ jeho ohiev v mikrovinné troubé ¢i
na sporaku

- umyti jidlonosice, tklid stolu a nddobi po jidle v domacnosti uzivatele PS

Suroviny na pripravu jidla a piti je povinen zajistit uzivatel na vlastni naklady. Priprava jidla
a piti se provadi v domdcnosti uZivatele.



5. Pomoc pri zajiSténi chodu domacnosti:

a) bézny tklid a idrzba domacnosti 100,-- K¢/ hod.
- pravidelna béznd tidrzba domacnosti
b) udrzba domacich spotiebi¢a 120,-- K¢/ hod.

¢) pomoc pri zajisténi velkého uklidu domacnosti, napriklad sezonniho uklidu véetné
myti oken, uklidu po malovani 120,-- K¢/ hod.

Uklid se tykd pouze prostor, které uzivatel fakticky obyvd, tzn. neuklizi se cely diim, pokud
uzivatel evidentné bydli napr. ve dvou mistnostech s prislusenstvim.

Cistici a uklidové prostiedky je uZivatel povinen zajistit si na viastni naklady.

Pri uklidu domdcnosti pecovatelka pouzivd vysavac¢ v majetku organizace PS, pokud se
S uzivatelem nedohodne jinak. Vysdva se pouze na sucho. PS poskytuje prani kobercii. Pokud
je tento ukon poskytovan vice jak jednou pecovatelkou, hodinovd sazba se ndsobi poctem
pecovatelek, které soucasné ukon poskytuji.

d) donaska vody 120,- K¢/ hod.

e) topeni v kamnech véetné donasky a pripravy topiva, idrzba topnych zarizeni
120,-- K¢/ hod.

Udrzbu topnych zarizeni osobné neprovadime, doporucujeme vyuzit odborné sluzby

(topenari, kominici).

f) béZné nakupy 100,-- K¢/ hod.
- pravidelné nakupy uzivatelim PS pro vlastni potiebu (zékladni potraviny, ovoce,
zelenina, maso, uzenina, myci a uklidové prosttedky)

g) velky nakup 115,--K¢ / ukon
- jedna se napiiklad o velky tydenni ndkup, pfedsvatecni ndkupy, nakup oSaceni a nezbytného
vybaveni domacnosti

h) pochiizky 100,-- K¢/ hod.
- zajisténi 1€k u 1€kare, vyzvednuti receptu od 1ékare a 1¢kt z 1ékarny a donaska 1€kt do
domaécnosti uZivatele
- osobni objednani na vysetfeni, zajisténi nejriznéjSich oprav, zajisténi femeslnikt
- vyfizovani ufednich zaleZitosti, styk s Gfady, finan¢nimi domy, placeni sloZenek na
posté, vyzvednuti schranky, dovoz pradla, apod...

ch) prani a Zehleni pradla uZivatele v domacnosti 80,--K¢/ hod.

- vloZeni Spinavého pradla do pracky

- vyndani ¢istého pradla z pracky

- poveSeni vypraného pradla ( vSe u uzivatele v domacnosti)
PS odveze zabalené pradlo do Zacléfské pradelny (pradelny p. Sychry) nebo pradelny
Rehamedicy Zaclét. Platba si hradi uzivatelé dle jejich ceniku, PS piiveze vzdy potvrzeni.



6. Zprostredkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim:

Tento ikon je poskytovan za 100,-- K¢/ hod.

a) doprovazeni (dovoz) k 1ékafi, na organy veiejné moci a instituce poskytujici vefejné
sluzby a doprovazeni zpét
- jedna se dale o doprovody do Strediska osobni hygieny a za soukromymi zajmy
(napft. navstéva kostela, hibitova, schlizky s vrstevniky...)

Kontakt se spolecenskym prostredim je poskytovan pomoci doprovazeni uzZivatele
pecovatelkou a znamend doprovod pésky, sluzZebnim vozidlem PS, sanitnim vozem jen ve
vyjimecnych pripadech,. Doprovod je vidy nutno nahlasit min. 2 pracovni dny pred
pozadovanym dnem doprovodu z ditvodu rozpisu sluzeb.

FAKULTATIVNI UKONY:

1. Dohledy nad dospélym ¢lovékem

Tento tikon je poskytovan za 100,-- K¢/ hod.

Dohled nad dospélym clovekem se poskytuje v pracovni dny od 6.30 hodin dol5 hodin,
vyjimecné o vikendech a svatcich za predpokladu, Ze to umozZiuje provoz organizace.
Dohledem se rozumi poskytnuti uzivateli spolecnost na dobu, kdy je mimo domov osoba, ktera
Jjinak o neho pecuje.

Pokud je treba dohlédnout na uZivatele, zda je v poradku, a tento dohled neni spojen
S Zadnymi jinymi ukony, poté tento dohled rovnez spada pod tento vikon

2. Dohled nad prijmem léki

Tento tikon je poskytovan za 80,-- K¢/ hod.

Tento cenik vstupuje v platnost dne 1. 5. 2016 a rusi v plném rozsahu cenik platny od
1. 10. 2014. Cenik byl schvalen Radou Mésta Zacléte dne 13.04.2016

Piipadné dotazy zodpovime na tel. 604 465 647, 499 739 212 nebo e-mailem:
pecovatelka@rehamedica.cz, socialni@zacler.cz
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