
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
  

Jak nám ten čas utíká, příroda se začíná pomaličku měnit, 

sluníčko má čím dál větší sílu, ale stále je venku ještě sníh a 

mráz. My jsme se od zimního počasí na chvíli uchýlili 

k rodinnému tématu. Povídali jsme si, kdo s námi bydlí pod 

jednou střechou. Nakreslili jsme rodinu a vytvořili domeček 

z dřevěných špachtlí. Naučili jsme se krásnou písničku 

„Človíček“, cvičili jsme s tyčemi, obručemi i polštářky, uspali 

jsme miminka ukolébavkou, „Spi, děťátko, spi“. 

Grafomotorické cvičení jsme trénovali na domečku, který 

jsme s chutí vybarvili. Rodinu jsme zkusili i vymodelovat a 

v komunitním kruhu jsme si povídali, na kom nám záleží. O 

rodině by se dalo mluvit hodně dlouho, ale čas je neúprosný a 

my musíme chvátat k jinému tématu.  

Letošní zima byla pohádková – sněžilo, mrzlo a svítilo sluníčko. 

Co si více od zimy přát. Sovičky si zimu užily, jak se patří – 

dováděly na sněhu, sáňkovaly, lyžovaly, bruslily, bobovaly a 

stavěly sněhuláky. Ale co volně žijící zvířátka, jak ta přečkají 

zimu? Odpověď na tuto otázku jsme našli během druhého 

únorového týdne. Povídali jsme si o zimních spáčích a o 

zvířátkách, která se zimou protloukají společně s námi. Pro ně 

však zima není taková zábava jako pro nás. Zvířátka mají hlad, 

a proto je důležité se o ně postarat. To jsme také učinili a 

nachystali jsme jim pořádnou hostinu. Ke krmelci jsme přinesli 

seno, jablíčka, mrkvičku a trochu suchého chleba. Povídali 

jsme si nad obrázky, namalovali spícího ježka pomocí vidličky, 

naučili se nové pohybové hry, písničku Stopy ve sněhu a 

básničku Medvěd.  Správný úchop jsme si procvičili na 

jednotažce zajíčka. Tento týden byl završen zajímavou 

besedou s myslivcem, který nám poutavou formou vyprávěl o 

zvířátkách a o lese. 

Únor bílý pole sílí. Nejen hospodáři jsou s počasím nadmíru 

spokojeni, ale i my ve školce si užíváme, jak můžeme. V tomto 

týdnu jsme zažili veselici zvanou „Masopust“. Velké přípravy 

nastaly i v naší třídě, kterou jsme si vyzdobili Šaškem, 

různobarevnými kruhy a dobrou náladou. S říkankou „Dobré 

ráno, dobrý den,…“ jsme se od pondělí do pátku vítali. Naučili 

jsme se pohybovou báseň „Šašek“, „Bál“ a vše jsme to doplnili 

písničkou „Masopust“. Shlédli jsme vyprávění „Chaloupka na 

vršku – Jak to bylo o Masopustu“. 
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 ŠKOLKOVÝ  ČASOPIS 

Dramatizace pohádky „O Koblížkovi“, děti velmi zaujala. Děti 

si zopakovaly, kdo v ději vystupoval, kdo byl mazaný, kolik 

zvířátek se objevilo v příběhu apod. Děti si vyzkoušely sestavit 

dějovou posloupnost, kterou si vymalovaly. Abychom si 

Masopust ještě více přiblížili, upekli jsme posvícenské koláče, 

na kterých jsme si následně moc pochutnali. Na masopustním 

bále nesmí chybět převlek, děti si samy vyrobily klaunovskou 

čepici pomocí vodových barev a fixů. Zkoušely si také vytvořit 

bambulku, ale pro velmi náročnou manipulaci, raději tuto práci 

převzala paní učitelka. Čepice byly opravdu k popukání. Všem 

to moc slušelo. A mohl nastat „Masopustní bál“. Byla to 

nádhera, hudba hrála, děti tancovaly a kdo měl chuť, mohl se 

zúčastnit různých atrakcí, které byly pro děti připravené. 

Tak co myslíte, máme se tu dobře, viďte.  

Poslední únorový týden se Sovičky kouzelnými vrátky dostaly 

přímo do pohádky. Zaměřili jsme se na klasické české pohádky. 

Nejdříve jsme si ověřili, do jaké míry děti pohádky znají. 

K tomu nám posloužily pohádkové hádanky a písničky. Musím 

říci, že nás děti mile překvapily. Podrobněji jsme se věnovali 

pohádce O Budulínkovi, Červené Karkulce, Hrnečku, vař a 

veršované pohádce Princeznička na bále. Co by to bylo za 

pohádkový týden, kdybychom si nějakou pohádku také 

nezahráli. Los padl na pohádku O Červené Karkulce, která je 

všem dobře známá. Děti si vyzkoušely zahrát loutkové divadlo 

a na malý okamžik se staly herci. K této pohádce 

neodmyslitelně patří bábovka, a tak jsme se pustili i do pečení. 

V tomto týdnu nechyběla říkadla, písničky, grafomotorická 

cvičení, pohybové a hudebně pohybové hry motivované 

pohádkou a činnosti rozvíjející zrakové vnímání a jemnou 

motoriku. Nakreslili jsme si princeznu a nezapomněli jsme ani 

na našeho společného kamaráda Večerníčka. 

Do pohádky 

Kouzelnými vrátky, 

pospěš s námi do pohádky. 

Všichni už se na nás ptají. 

Tak už pojď – ať nečekají. 
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V prvním týdnu měsíce února se děti seznamovaly s tím, jak zimu 

tráví lesní zvěř. Děti poznaly, jaká zvířata v lese můžeme během 

zimy vidět, kde žijí a jak jim pomáháme. Byli jsme velmi rádi, 

že za námi do školky přišel také pan myslivec, který nám poutavě 

vyprávěl o životě lesní zvěře, přinesl odlitky stop a ukázky paroží. 

Velmi ochotně odpovídal na otázky dětí a také učitelek. 

Děkujeme. V centru ateliér děti zapouštěly barvy zimy na mokrý 

papír a následně v centru dílna tvořily stopy zvířátek otisky 

korkové zátky nebo prstíku. V centru domácnost pak vyráběly 

dobroty pro zvířátka do krmelce. Krájely jablíčka a napichovaly 

je na špejli. Děti poznaly, že během zimy musíme zvěři a ptákům 

pomáhat, osvojily si jednotlivé druhy lesní zvěře a také způsob 

jejich života.  

Spíme v pelíšku 

V hlubokém a temném lese, 

veverka si šišku nese. 

Nese si ji do pelíšku, 

raduje se, že má šišku. 

Dá si hlavu na šišku, 

spinká ve svém pelíšku. 

 

V následujícím týdnu nás čekalo masopustní veselí, plné barev, 

masek a zábavy. Děti si ve školce vyrobily krásné masky zdobené 

dle jejich fantazie barevným papírem, peříčky nebo flitry. 

V centru kuchyňka si upekly pravé masopustní koblížky, na 

kterých jsme si všichni moc pochutnali. V ateliéru a dílně si děti 

vyráběly klauna – symbol všech karnevalů a veselí a již zmíněné 

masopustní masky. V pátek jsme se pak vypravili na masopustní 

obchůzku, při které si děti v kuchyni vykoledovaly sladké koblihy. 

Pak už ve školce zavládlo masopustní veselí, plné masek, tance 

a her. 

Drž mě, drž mě, drž mě, pusť! 

Máme tady masopust. 

My se maškar nebojíme, 

my se s nimi roztočíme, 

točíme se, točíme se, stát! 

Na co si dnes budem hrát? 

 

Poslední dva únorové týdny byly věnovány péči o naše zdraví 

a našemu tělu. Povídali jsme si o tom, jak pečujeme o své 

zdraví a proč je nutné jej chránit. Zopakovali jsme si správné 

hygienické návyky prostřednictvím programu na interaktivní 

tabuli. Děti si v dílně vyrobily hrnečky na čaj z roliček od 

toaletního papíru. V ateliéru zase rozfoukávaly barevnou tuš 

a vymodelovaly si kelímek na zubní kartáček z plastelíny.  

V kuchyňce měly sanitární den, kdy omývaly veškeré nádobí 

jarovou vodou. Děti také třídily zdravé a nezdravé potraviny 

nebo vypichovaly špendlíkem obrázek zoubku a některé si 

vyzkoušely malování nohama a pusou.  

 

Já a moje zdraví 

Ten kdo žije zdravě, rád si zacvičí. 

Proběhne se v trávě krokem opičím. 

Umíš dřepy?  Ukaž jaké! 

Nebuď líný, zkus to také. 

Sportovcům je hej! 

Dřepy udělej! 

 

 

   
 

 
 

 

 


