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SLOVO STAROSTY

Vážení spoluobčané,
skončilo léto a opět se na nás valí různá opatření 
spojená s koronavirem. Je nutné být dobře 
informován, a proto se bude městys snažit všechny 
důležité informace opět sdělovat co nejdříve 
obvyklými způsoby, jako jsou hlášení místního 
rozhlasu, uveřejněním na úřední desce, 
prostřednictvím internetových stránek městyse či 
facebooku.

Během léta se život v městysu ovšem nezastavil. 
Započaly projektové práce na obslužné budově a 
komunikacích ve volnočasovém areálu za mlýnem. 
Byla dokončena stavba chodníku na ulici Svitavská 
směrem do Bořitova. Chybí zhotovit část chodníku u 
sjezdu k hasičce. Zde jsme závislí na přeložce 
telekomunikačního kabelu. 

Vznikla zde nová parkovací místa 
s omezenou parkovací dobou na 1 h. 
Každý řidič, který zde zaparkuje, je 
povinen umístnit papírové 
parkovací hodiny nebo alespoň 
lístek s časovým údajem svého 
příjezdu. Důvodem opatření je, že 
místa jsou vyhrazena občanům, 
kteří si potřebují zajít na poštu či 
něco nakoupit. Stejným způsobem 

plánujeme parkování u pivovaru, ale až po realizaci 
velkého parkoviště u hasičky, které umožní 
zaměstnancům firem a lidem dojíždějícím do měst 
bezproblémové zaparkování.

Parkování v městysu je stejně jako ve většině obcí a 
měst velice diskutované téma. V Černé Hoře jsou 
v současné době nejkritičtější místa v ulicích 
Pivovarská a Tovární. Nezákonně zaparkovaná auta 
v těchto ulicích zamezují průjezdu vozů svozové firmy 
a občané zde žijící už 
po několikáté neměli 
vyvezené nádoby s 
odpadem. V případě 
požáru či jiné náhlé 
situace zde není 
umožněn průjezd 
hasičskému vozu a 
mnohdy ani autu 
rychlé záchranné 
služby. Proto byla oslovena Policie ČR, aby lokality 
monitorovala, popřípadě porušení zákona s hříšníky 
řešila v přestupkovém řízení.

Během měsíce července bylo nainstalováno nové 
veřejné osvětlení v ulici U Selkova. Jedná se o moderní 
osvětlení s biodynamickým režimem. Jde o osvětlení, 
které maximalizuje efektivitu svícení a dynamicky 
mění nejen intenzitu osvětlení, ale i jeho barvu světla v 
závislosti na provozu a typu komunikace. 

 

Toto se děje v závislosti na fázi noci. Zejména ale je to 
způsob osvětlení, který živým organismům vrací 
možnost přirozeně vnímat plynutí času, žít nám vícne 
udržitelě, ohleduplně k ostatním živým tvorům, v 
souladu s přírodou[1].

Po dlouhém roce byla zdemolována branka pod 
zámkem na ulici Pivovarská a doufáme, že její obnova 
bude mnohem rychlejší než její administrativní 
příprava.

V měsíci srpnu byla 
rozvezena druhá dodávka 
nádob na tříděný odpad. 
Byla to pro vás poslední 
možnost získat tyto 
nádoby zdarma do 
výpůjčky. 

V tomto měsíci byla 
zahájena i oprava 
chodníku na ulici 
Žernovská a začala 
montáž nového rozhlasu 
v rámci projektu 
“Protipovodňová opatření 
městysu Černá Hora”.

Městys rovněž připravuje projekty nové. Patří mezi ně 
zejména oprava komunikace v Úvozku směrem k ulici 
Na Loučkách, rozšíření sběrného střediska odpadů, 
oprava komunikace v ulici U Lihovaru a neposlední 
řadě se řeší stavba nového spolkového domu.

Průběh přípravy lze sledovat na internetových 
stránkách https://cerna hora.cityupgrade.cz/kulturni-
dum-na-namesti/.

Text a foto: Aleš Luksch

[1] Ekosvětlo - https://www.ekosvetlo.cz/obce-a-
mesta/bdo/

Ulice Tovární

 Branka na ulici Pivovarská

Oprava chodníku 
na ulici Žernovská
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           RŮZNÉ

Mohlo by se zdát, že se práce SPOZ během tohoto roku 
pozastavila, ale opak je pravdou.  Ani v období 
pandemie jsme nezapomněli na naše černohorské 
občany, kteří slaví svá životní jubilea. Od jara jsme 
museli zrušit osobní setkání s jubilanty, kteří udělili 
souhlas k návštěvě členů sboru. Občané se tak musejí 
prozatím spokojit s gratulací na dálku prostřednictvím 
gratulačních listů, které obdrží přímo do svých 
poštovních schránek. V tomto způsobu gratulací 
chceme pokračovat i nadále až do doby, kdy se situace 
zlepší. 

Již během karantény naše členky nezahálely a 
společně se zaměstnanci úřadu městyse aktivně 
pomáhaly, kde se dalo. Ať už se jednalo o šití roušek a 
jejich distribuci mezi naše seniory nebo o pomoc 
občanům, kteří se ocitli v nouzi. Nezanedbatelná byla i 
spolupráce s SDH při distribuci dezinfekce. 

V létě jsme se 
s děvčaty rozhodly 
zvelebit ty části 
městyse, o které se 
pravidelně staráme 
během roku. Uklidily 
jsme celý areál u 
hřbitova a prostor 
kolem pomníku na 
náměstí. 

Pro většinu z nás je samozřejmostí starat se o 
bezprostřední okolí svého bydliště a vytvářet tak 
společně pěkné a čisté prostředí naší obce. Věříme, že 
snad budeme do budoucna podobnými aktivitami 
inspirovat všechny, kteří mají stejný názor, ale 
prozatím nenašli odvahu tak učinit. 

V současné době připravujeme podzimní akce, mezi 
které patří představení z cyklu Listování, tentokrát na 
téma „Jak se stát diktátorem“, u kterého se odreagujete 
a zapomenete na každodenní starosti, a charitativní 
sbírka použitého šatstva. Věříme, že se budeme moci 
alespoň v omezené míře společně setkávat při těchto 
příležitostech. O změně termínů či nekonání 
některých akcí se včas dozvíte prostřednictvím 
webových stránek městyse nebo z hlášení místního 
rozhlasu.

Za SPOZ Jana Kubelková, předsedkyně

Rekonstrukce obřadní síně

V měsíci červnu byla dokončena rekonstrukce Obřadní 
síně Úřadu městyse Černá Hora. Po vypracování 
návrhu interiéru a výběru zhotovitele byl už jen krůček 
k její realizaci. Celý prostor se po úpravách opticky 
zvětšil a získal tak slavnostnější ráz. 

Celkové náklady činily cca 895 000 Kč. Cena zahrnuje 
nejen rekonstrukci jako takovou, ale i instalaci 
osvětlení, audio ozvučení a pořízení nábytku včetně 
nezbytných doplňků. Společně s paní architektkou 
jsme se snažili o to, aby byla tato místnost, ve které se 
setkáváme při příležitosti významných událostí 
v životě našich občanů, moderním, příjemným, a 
zároveň důstojným místem. 

Zveme vás srdečně do nově zrekonstruované 

Obřadní síně Úřadu městyse Černá Hora.

Den otevřených dveří 

se uskuteční v sobotu 3. října 2020

od 8 do 14 hodin.

Text a foto: Jana Kubelková, místostarostka

Z ČINNOSTI SBORU PRO OBČANSKÉ ZÁLEŽITOSTI

Foto: Jana Kubelková

Foto: Aleš Luksch

Dávka tajemna, dobrodružství i humoru 
se spisovatelkou Marií Domskou
Ve středu 5. srpna 2020 proběhlo v černohorské 
knihovně autorské čtení se spisovatelkou sci-fi 
literatury Marií Domskou. Kdo sem přišel, nelitoval. Po 
vlažném začátku se beseda rozproudila, autorka 
ukazovala obrázky a četla úryvky ze svých povídek. 

Následovala živá debata 
a všichni účastníci, 
z toho čtyři náctiletí, byli 
spokojeni. Věříme, že se 
podaří najít prostředky 
na její novou knihu a náš 
knižní fond bude 
obohacen. 

Paní spisovatelce přejme, aby získávala další ceny v 
literárních soutěžích, avšak zejména další čtenáře.

Text a foto: Jiří Vymětalík

 

Text a foto Jiří Vymětalík
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VESELÁ BERUŠKA

V srpnu pak ty nejmenší čekalo „Indiánské 
dobrodružství“ a „Záchranáři“. Během Záchranářů se 
děti naučily, co je to první pomoc, byly se podívat 
v hasičce v Černé Hoře, zažily výjezd a předvedení 
policejních technik. Děti byly nadšené! Všichni 
odcházeli spokojení, obohacení o nové zážitky a třeba i 
nová přátelství.

Přes léto jsme ale nezapomněli ani na maminky, které 
dostaly prostor v kurzech Strolleringu s Michaelou 
Veselou a mohly si zacvičit jógu s Petrou Sedlákovou. 
Také se konal workshop na výrobu bot Huareche a do 
šatníků Vám mohly přibýt nové kousky z dubajské 
módy.

A co se v Berušce dělo v čase, kdy tam neběhali indiáni 
a necestovali astronauti? Umývali jsme okna, třídili 
hračky, čistili a blýskali prostory na nový školní rok. 
Děkujeme za pomoc všem, kdo se zapojili, bez vás by 
to nešlo! 

V úterý 29. 9. 2020 se uvidíme od 16 hodin na 
Závodě odrážedel, koloběžek a kol. 

Závod je určen pro děti od 2 do 8 let a bude se konat 
na dolním hřišti u rybníka naproti PAPU BUFETU. 

Startovné je 30Kč pro všechny kategorie. 
Všichni malí závodníci budou odměněni.

Těšíme se na vás v Berušce!

Text a foto: Jana Širůčková

Milí příznivci Veselé berušky, 

ani o prázdninách jsme v našem centru nezaháleli. 
Celé léto se konaly příměstské tábory, na které se 
přihlásilo celkem 73 dětí. 

Na začátku prázdnin se konal tábor „Pojďte s námi za 
zvířaty“ pro děti 3-5 let. Děti se byly podívat na daňky 
v Lysicích a na koně v Černé Hoře. Taky je na tábor 
přišly pozdravit dvě fenky Erina a Betina a děti zjistily, 
co je to canisterapie. 

Hned na to následoval „Taneční tábor“ pro děti 8-13 
let, který vedla Anežka Lukschová. Děti se mohly 
naučit základní prvky freedance a cha-cha. V půlce 
léta si děti vyzkoušely „Výcvik přežití“ a také se vydaly 
na „Vesmírné dobrodružství“ pod vedením slečny 
Ludmily Dobrozemské. 

Ohlédnutí za příměstským táborem Vikingové

Toto léto jsme se vrátili do drsného prostředí severu 
v dobách, kdy mořím vládli odvážní Vikingové. 
Nelítostní válečníci, ale také houževnatí mořeplavci a 
objevitelé. Založili jsme tři rody mladých Vikingů a 
podstoupili tvrdou přípravu. Vyrobili jsme si sekyry a 
prošli výcvikem Vikinských bojovníků. Všechny nejvíce 
překvapila síla mladých bojovnic, které nenašly 
přemožitele v přetahování lanem. Výcvik byl završen 
těžkou „finskou stezkou“: plazení, pavoučí sítě, 
brodění vodou i kopřivami a přechod přes říčku na 
lanovém „mostě“ otestovaly výdrž, odvahu i sílu všech 
bojovníků. 

Takto vycvičeni jsme se vydali na výpravu za kamenem 
Andomalem, který nám ukradl Zavak. Nezalekli jsme se 
ani hledání indicií, které nám zanechal, ani náročných 
úkolů na nich. Objevili jsme jeskynní útvary ve skalní 
stěně u propadání, kde bydlí netopýři, a podívali i 
k místu, kde potok mizí v díře hluboké 90 metrů. 
Hledání nás zavedlo i k lomu Seč, kde jsme se vděčně 
osvěžili koupelí a posilnili skvělou pizzou. Nakonec 
jsme kousek od větrného mlýna kámen našli, Zavak ale 
unikl. 

Unaveni, ale šťastni 
jsme nález kamene 
patřičně oslavili opět 
pokrmy uvařenými 
pod zemí v Setonově 
hrnci. Večer jsme 
přece jen chytli i 
samotného Zavaka a 
zajatce přivázali ke 
kůlu v táboře. Stejně 
nám opět unikl. 
Obloha posetá 
hvězdami byla 
náplastí za úprk 
zajatce, ale i 
odměnou za 
zvládnutí náročných 
dnů. 

Děkujeme všem dětem za skvělé zážitky a nová 
kamarádství, rodičům za jejich důvěru a vedoucím 
táborů za přípravu a realizaci zajímavého programu!

Text a foto: Martin Chovanec

LESNÍ MATEŘSKÁ ŠKOLA PERMONÍK
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15. ODDÍL SKAUTŮ KASIOPEJA

Tábor – Němčice 2020

Zdravíme vás po prázdninách, které se nám velmi 
vydařily. V červenci jsme byli na táboře, o kterém 
vám napíšeme dnes. 

V srpnu proběhl minitábor pro rodiče a předškoláky, o 
kterém vám napíšeme do říjnového čísla zpravodaje, a 
probíhá příprava na rekonstrukci naší nové klubovny, o 
které vám snad napíšeme do konce roku. Je před námi 
další školní/skautský rok, na který se těšíme a do 
kterého se s nadšením vrháme. 

Jako už tradičně máme v oddíle spoustu dětí a další 
děti mají zájem, ale nedostává se nám kapacit ze strany 
dospělých. Kdyby se tedy někdo chtěl přidat do naší 
velké skautské rodiny a něčím pomoct, budeme moc 
rádi. Pomůže nám kdokoliv samostatný, schopný od 15 
let. Na oplátku nabízíme spoustu krásných zážitků, 
cenné zkušenosti, zajímavou položku do životopisu, a 
hlavně skvělou partu lidí po celém světě. A teď už 
k samotnému táboru.

Letos jsme vyrazili na tábor opět s oddílem z Vysočan, 
tentokrát na tábořiště u Němčic, tzv. Randulku. 
Přípravy na letošní tábor byly vzhledem 
k epidemiologické situaci velmi nestandardní a 
mnohokrát to vypadalo, že tábor nebude, ale nakonec 
vše dopadlo dobře a mohli jsme vyrazit. Na táboře bylo 
letos 45 dětí a o hladký chod tábora se perfektně 
postaralo 15 rádců. 

Tématem letošního tábora byli piráti z Karibiku, takže 
se tábor točil kolem vody, hodně jsme pluli na lodích, 
na vorech, bojovali s piráty i s mocným Krakenem a 
hledali zlato a poklady. Kromě samotné celotáborové 
hry samozřejmě nechyběly naše standardní hry a 
programy jako Tichá pěšina nebo stezka odvahy, ohně, 
hraní na kytary a zpívání, koupání, plnění bobříků, 
rukodělné práce a jiné kratochvíle. Letos jsme na 
táboře poprvé měli i indiánský stan tee-pee, a tak si 
všechny děti vyzkoušely, jak se v něm spí. Naštěstí se 
nám letos vyhnuly všechny nepříjemnosti v podobě 
úrazů nebo vážnějších nemocí, počasí nám celkem 
přálo, a tak jsme společně strávili krásné dva týdny 
uprostřed stále vzácnějších lesů. 

Kromě společných zážitků, které jsou vidět na fotkách, 
si mnozí také odvezli zážitky zcela osobní. Mnoho 
z našich dětí na táboře složilo svůj skautský slib, což je 
v životě každého skauta důležitý milník a událost, ke 
které se celý život vrací a na kterou vzpomíná. Věřím, 
že každého z nás tento tábor zase posunul někam dál a 
že nám dal chuť a energii do další činnosti. Jsem rád, 
že se tábor povedl a snad se podařilo, aby nikdo nebyl 
smutný.

Na polovinu října plánujeme společnou víkendovou 
výpravu obou oddílů, abychom na tábor společně 
zavzpomínali a zároveň už začali plánovat tábor další. 
A protože nám to s oddílem z Vysočan výborně klape, 
máme se rádi a funguje nám to společně, vyrazíme 
příští rok zase společně, protože Naděje a Kasiopeja 
táhnou za jeden provaz.

 Text a foto: Tomáš Strnad

Normal text — Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod 
tempor incididunt ut labore et dolore magna aliqua.
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Družstvo žen
V neděli 16. 8. 2020 vyrazil sportovní tým SDH Černá 
Hora na pohárovou soutěž v požárním útoku do blízké 
Rudice. Z důvodu epidemiologické krize se zrušila 
soutěž Velká cena Blanenska, a tak se v letošní sezóně 
uskutečnilo minimum soutěží. Soutěž se běžela na dva 
soutěžní pokusy. První pokus se obešel bez větších 
chyb a časomíra na levém terči se zastavila na čase 
18.10 s a pravý terč na čase 17.47 s. První pokus tedy je 
za 18.10 s. Druhý pokus byl o něco horší, především na 
levém proudu, a tak se časomíra zastavuje až na 
hodnotě 19.10 s. Čas z prvního pokusu nakonec stačí 
na páté místo v soutěži. 

Na webových stránkách můžete zhlédnout videa 
z obou pokusů.

Letní kino
SDH Černá Hora ve spolupráci s partnery uspořádalo 
letní kino na prostranství u hasičské zbrojnice. Celkem 
byla naplánována dvě promítání, a to na 10. 7. a 7. 8. 
Bohužel pro nepřízeň počasí se červencové promítání 
filmu Poslední aristokratka neuskutečnilo. Proto bylo 
dohodnuto, že se stejný film promítne v srpnovém 
termínu. To již počasí vyšlo na jedničku a všichni 
diváci, kteří přišli za kulturou, si mohli užít příjemný 
letní večer. Všem divákům děkujeme za účast a 
doufáme, že se opět brzy setkáme.

Výjezdy červenec / srpen
14. 7.  Záchrana osoby – uzavřené prostory
Jednotka byla vyslána KOPIS HZS Jmk v 12:14 
k otevření uzavřených prostor v Černé Hoře. Jednotka 
společně s profesionální jednotkou z Blanska provedla 
otevření prostor, kde se nacházela zraněná osoba. 
Osoba byla předána zdravotnické záchranné službě. 
Jednotka se poté vrátila zpět na základnu.
21. 7. 2020 Dopravní nehoda Bořitov
Jednotka byla vyslána KOPIS HZS Jmk krátce po desáté 
hodině ranní k požáru dopravního prostředku u obce 
Bořitov. Na místě bylo zjištěno, že nejde o požár, ale o 
dopravní nehodu osobního automobilu a dodávky. Na 
místě již zasahovala profesionální jednotka z Blanska a 
tak byla naše jednotka odvolána zpět na základnu.
29. 7.  Odstranění stromu Černá Hora
Krátce po šestnácté hodině byla jednotka vyslána 
k odstranění stromu, který je nahnutý nad vozovkou za 
Černou Horou směr Žernovník. Jednotka provedla 
odstranění stromu pomocí motorové řetězové pily. 
Poté se jednotka vrátila zpět na základnu.
31. 7.  Požár trávy Ráječko
Jednotka byla vyslána v 14:38 k požáru trávy a části 
pole k obci Ráječko. Na místě již zasahovala jednotka 
z Blanska. Naše jednotka se podílela na řízení dopravy 
na místě zásahu. Po lokalizaci a likvidaci požáru velitel 
zásahu odeslal jednotku zpět na svoji základnu.

             HASIČI ČERNÁ HORA

4. 8.  Technická pomoc – odstranění stromu Lubě
Jednotka vyjela v 6:14 na ohlášený spadlý strom přes 
vozovku u obce Lubě. Jednotka provedla jeho 
odstranění pomocí motorové řetězové pily a uklidila 
vozovku. Po ukončení zásahu se jednotka vrátila zpět 
na základnu.
11. 8.  Požár pole Blansko 
Jednotka vyjela krátce po jedenácté hodině dopolední 
na vyžádání KOPIS HZS Jmk k ohlášenému požáru pole 
do Blanska. Na místo události se jako první dostavila 
profesionální jednotka z Blanska, která zjistila, že se 
nejedná o požár, ale pálení klestí. Operační důstojník 
odvolal všechny jednotky mířící na místo události a 
událost byla překlasifikována na planý poplach.

13. 8.  Požár slámy Bořitov
Ve čtvrtek před osmou hodinou večerní byla jednotka 
vyslána na požár slámy a kombajnu u obce Bořitov. 
Jednalo se o požár slámy na poli malého rozsahu. 
Jednotka nezasahovala a poté byla velitelem zásahu 
odvolána zpět na základnu.
18. 8. 2020 Požár kompostárny Blansko
Jednotku dnes krátce po šesté hodině ranní vyslalo 
krajské operační a informační středisko HZS Jmk 
k požáru kompostárny do Blanska. Na místě již 
zasahovala stanice z Blanska. Velitel zásahu určil CAS 
32 Tatra na zásobování vodou výškovou techniku. CAS 
25 LIAZ doplňovala CAS 32 Tatra. Jednalo se o požár 
hromady materiálu na kompostování a části přilehlé 
haly. Velitel zásahu nechal vyhlásit II. stupeň poplachu. 
Členové jednotky prováděli hasební práce a 
kyvadlovou dopravu vody na požářiště. Na místo byl 
povolán čelní nakladač na rozhrabování hromady a 
následné prolévání. Po lokalizaci požáru byly síly a 
prostředky na místě události redukovány a část 
jednotky byla odeslána zpět na svoji základnu. Tentýž 
den ve 20:34 byla jednotka opět povolána na tuto 
událost. Při cestě k události byla jednotka odvolána. Na 
místě zasahovala profesionální jednotka z Blanska, 
která zjistila, že se o požár nejedná.
 
Více informací a fotogalerie naleznete na oficiálních 
webových stránkách www.hasicicernahora.cz.

Text: Hynek Kotlán, Ivo Kalvoda.  Foto: HZS Jmk
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KRKATÁ BABA - ZAKLETÁ ČARODĚJNICE NAD ÚDOLÍM LUBĚ

Procházíme-li údolím dravé říčky Lubě meandrující 
mezi Žleby pod Újezdem u Černé Hory a vesnicí 
Lubě, je dobré zvednout hlavu a zadívat se na skály 
nad levým břehem říčky. Té nejvýraznější z nich se 
říká Krkatá baba. Vrchol oné skály opravdu 
připomíná lidskou hlavu na dlouhém krku. 
Pojmenování Baba může označovat pohanskou 
bohyni, v našem případě však stařenu, bylinkářku, 
vědmu – zkrátka čarodějnici.

Ke Krkaté Babě se 
vtahuje vícero 
pověstí a jedna 
z nich vypráví tento 
tajuplný příběh. Za 
dávných časů žila 
v těchto místech 
stařena, která se 
živila pastvou 
dobytka a sběrem 
bylin. Vařila z nich 
nejrůznější lektvary 
a kouzelné nápoje. 
Po nějaké době se 
v údolí usadila 
mladá kouzelnice, a 
ta tu také chtěla 
pást dobytek. 

Chovala krávy, kozy, měla i oslici a také ovce, neboť 
jejich mléko používala do svých čarodějných lektvarů. 
Zvířata spásala trávu i ze sousedních pastvin, což se 
nelíbilo stařeně. Obě čarodějnice zapomněly, že je  
lepší si pomáhat, a svoje vědomosti použily proti sobě 
a vzájemně se zaklely. Proměnily se ve skály a jejich 
dobytčata v malé skalky. Stará čarodějnice však byla 
zkušenější a její kouzlo mocnější, a tak její zkamenělá 
hlava na dlouhém krku trčí nad údolím dodnes. Stále 
hlídá svoje stádo pasoucí se po svazích údolí, zatímco 
druhá čarodějka se i se svým dobytkem rozpadla 
v kamení.

Skála Krkatá baba se zmiňuje již v zakládací listině 
Opatovického kláštera z jedenáctého století. Jsou to 
skalní útvary nacházející se nad levým břehem říčky 
Lubě v Žernovnické hrásti. Ze skal tvořených 
načervenalými permskými slepenci ční strmé dva a půl 
metru dlouhé skalisko v podobě lidské hlavy na 
dlouhém krku. Namále měla roku 1939, kdy se němečtí 
projektanti rozhodli vést tudy autostrádu z polské 
Vratislavi do Vídně, což byla tehdy německá města. 
Průběžná dálnice měla vést přímo nad Krkatou babou. 

Inženýři se rozhodli vést tudy dálnici odděleně a údolí 
Lubě překlenout dvěma velkými mosty, přičemž by 
Krkatá baba zůstala mezi nimi. Na ně měly navazovat 
další dva mosty přes sousední roklinu Hlubockého 
potoka. Vozovky na mostech měly být betonové a 
viadukt obložen pískovcovými kvádry. 

U Malé Lhoty měla být 
zbudována dálniční 
odpočívka propojená 
chodníkem s vyhlídkou 
nad údolím Lubě 
s výhledem na mosty 
Čtyřmostí i skálu. 
Dodnes tu nacházíme 
betonové základy 
staveb staré dálnice. 

Státní přírodní rezervací byla Krkatá baba vyhlášena 
roku 1977, od roku 1997 je přírodní památkou.

Text a foto: Jiří Vymětalík

V dubnovém čísle Černohorského zpravodaje jsem 
uveřejnil článek o studni Dymák, ve kterém jsem měl 
v úmyslu černohorské občany, zastupitele a také i 
rekreanty z chat v Boří – Lopatech seznámit s prací a 
úsilím generací našich dědů a pradědů, kteří chtěli 
zajistit pitnou vodu pro ně a i pro nás. Také jsem chtěl 
připomenout úlohu Antonína Sáňky a Antonína 
Zvěřiny, protože vždy jsou potřební nositelé pochodní. 
Vše má svoji historii, nic nevzniká samo, nic není 
z dnešního pohledu samozřejmé.
V květnovém čísle zpravodaje na tento článek 
reagovalo 6 zástupců z rekreačních chat a vyzvalo mě, 
abych se seznámil s podmínkami, dle jejich názoru 
jasnými, týkajícími se připojení k vodnímu zdroji 
Dymák. Vyzvali mě, abych se jim omluvil. Současně 
uvedli řadu svých aktivit v souvislosti se studnou 
Dymák. Já jejich názor respektuji, ale po delším 
důkladném seznámení s okolnostmi zřízení 
vodovodních přípojek ke zdroji Dymáku s jejich 
požadavky nesouhlasím. 

Vycházím z názoru řady černohorských občanů, že 
právě rekreanti by se měli obyvatelům Černé Hory 
omluvit. Vodovodní přípojky ze zdroje Dymáku má 12 
chat, další dvě chaty mají svůj vlastní zdroj vody. 
Domnívám se, že rekreanti z chat v Boří  - Lopatech, 
kteří mají zřízené vodovodní přípojky ke zdroji 
Dymáku, by měli jednat se zastupiteli a úřadem 
městysu Černá Hora v souladu s platnými předpisy a 
smluvně definovat podmínky odběru vody a vztah 
mezi majitelem zdroje a vodovodního systému a 
odběrateli vody, t. j. rekreanty.

 Karel Odehnal

Čtyřmostí Lubě

DYMÁK
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CENTRUM ANABELL

Centrum Anabell pomáhá lidem s poruchami příjmu 
potravy a jejich blízkým.

Co vlastně poruchy příjmu potravy jsou? 

Poruchy příjmu potravy, mezi něž se nejčastěji řadí 
mentální anorexie, mentální bulimie a neméně známé 
záchvatovité/psychogenní přejídání, jsou jedním ze 
závažných psychiatrických onemocnění. Zahrnují 
změny v psychické i somatické oblasti. Poruchy příjmu 
potravy postihují zejména dívky či mladé ženy, ale v 
současnosti i chlapce v období dospívání. Jsou 
charakterizovány svým patologickým jídelním 
chováním a celkovým vnímáním vlastního těla a 
mnoha dalšími somatickými, sociálními a 
psychologickými následky. Příčinou těchto poruch 
může být genetický předpoklad, sociální, kulturní nebo 
psychologický faktor.

Jak poznám, že se může jednat o poruchu příjmu 
potravy?

Mentální anorexie - Sebetrýznivé odmítání jídla s 
cílem snížit váhu, jde o nejčastější poruchu příjmu 
potravy. 

Projevy: nespokojenost se svou váhou, odmítání jídla, 
nadměrné cvičení. 

Mentální bulimie - záchvaty přejídání, po kterém 
následuje zvracení, které má zabránit nárůstu 
hmotnosti. 

Projevy: přehnaná kontrola tělesné hmotnosti 
doplněno obdobím hladovění a přehnaného cvičení. 
Může se i nemusí vyskytovat závažnější úbytek tělesné 
hmotnosti. 

Záchvatovité přejídání - nadměrný příjem velkého 
množství jídla v krátkém čase, bez potřeby jídlo 
vyzvracet, často spojováno s obezitou. 

Projevy: jídlo způsobuje strach, úzkost, špatná nálada 
vyvolává přejídání, které způsobuje pocit viny. 

Co nemocnému brání, aby vyhledal pomoc?

Často je to strach z institucí, odborníků (syndrom 
bílého pláště). Někdy to chce dotyčný jen zvládnout 
sám. Dotyčnému může bránit ve vyhledání pomoci i 
špatná ekonomická situace.

Jak může rodina, kamarádi nebo známí pomoci?

Nebát se říct dotyčnému, co cítím, že mám o něj 
strach, že jsem si všiml/a úbytku na váze a rád/abych 
mu pomohl/a. Nabídnout mu, že s ním zajdu za 
odborníkem. Dopředu si vyhledám kontakty na 
terapeuty, abych je mohl/a blízkému rovnou předat. 
Nabídnu mu doprovod do poradny Anabell a předám 
mu informace, jak to v poradně chodí a jaké služby tam 
klientům s poruchou příjmu potravy poskytují. 

Klienti mohou v Kontaktních centrech Anabell (Praha, 
Brno, Ostrava) navštívit mimo odborné sociální 
poradenství tváří tvář i další služby, jako jsou například 
individuální psychoterapie, nutriční terapie, 
internetová poradna, skupinové programy následné 
péče, rodinná terapie, knihovna Anabell a peer 
konzultace.

Kontakt: Linka Anabell - 774 467 293 
Centrum Anabell Brno - 724 824 619, 542 214 014 

E-mailem: recepce.brno@anabell.cz 

Mgr. Marie Novotná, tisková mluvčí Centra Anabell

Normal text — Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore 
et dolore magna aliqua.

Kytičky je možné zakoupit 30. 9. v knihovně.
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Sečení trávy, tel: 608 065 337 

 

Suché palivové dřevo, tel: 608 065 337 

             INZERCE

JAK SE STÁT DIKTÁTOREM
Kdo z nás někdy nesnil o tom, že bude vládnout vlastní zemi? Tato nekorektní 
příručka by mohla sloužit jako vtipný návod, jak se stát diktátorem. Naučí vás 
všechna tajemství tohoto řemesla – jak se dostat na vrchol, jak se na něm udržet, a 
jak si svůj čas na výsluní pořádně užít. Inspiraci tu můžete najít od těch 
nejúspěšnějších vůdců, Kim Čong-ila, Muammara Kaddáfího nebo Nicolae 
Ceaușesca. Kniha novináře Mikala Hema skvěle kombinuje černý humor s 
politickým nadhledem a bude jistě živnou půdou pro interpretaci projektu 
LiStOVáNí. Srdečně zvou Knihovna a SPOZ Černá Hora. 
 Účinkují: Alan Novotný (alt. Jiří Ressler) a Patrik Bořecký

Knihovna Černá Hora 
25. září v 18 hodin 

Vstupné 50 Kč
TJ Sokol Černá Hora, oddíl ledního hokej pořádá

přednášku cestovatele rádia Impuls 

Jiřího Kolbaby

NORSKO

V pátek 6. 11. 2020

 od 18:30 hodin v sokolovně v Černé Hoře

 

Předprodej vstupenek bude zahájen 16. 10. 2020 

ve Vinotéce Pod lipami, tel. číslo 721 294 856
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NARODILI SE
Jakub Hanák, Stella Klečková, Tomas Solařík, Dominika Procházková, Valerie Pokorná, Eliška Raichlová

Vítáme nové sousedy.

SŇATEK UZAVŘELI
Vlastimil Klíč – Klára Kapounová

Jaroslav Sedláček – Veronika Pešková

Ivo Prusenovský – Eva Skřišovská

Milan Strya – Vladimíra Hebelková

Tomáš Horák – Jitka Alexová

Roman Mikeš – Pavlína Zlámalová

 Blahopřejeme novomanželům.

ŽIVOTNÍ JUBILEA

Ing. Emil Halouzka, Kostelková Jana, Jaroslav Hruška, Hana Kalousková, Oldřich Sokol, Věra Müllerová

Jubilejní zlatá svatba: manželé Odehnalovi (Ing. Karel Odehnal a Žofie Odehnalová)

U příležitosti Vašeho významného životního jubilea Vám přejeme hodně zdraví,
štěstí, životního elánu a dostatek sil do dalších let.

OPUSTILI NÁS
Miroslav Sláma, dipl. arch. Rudolf Šmerda, Marie Krajíčková, Helena Plhalová, Růžena Slavíčková, 

Květuše Fráňová

Vzpomínka na zesnulého pana Miloše Kalouska (zemřel 25. 9. 2015)

Příjměte upřimnou soustrast ve Vašem hlubokém zármutku.

SPOLEČENSKÁ RUBRIKA

Michal Červinka – Nela Červinková

Patrik Oulehla – Michaela Luňáčková

Jan Šebek – Anna Skřišovská

Hynek Tvrdý – Petra Šalapková

Roman Ščudla – Denisa Bednářová

Dominik Filípek – Vendula Kopřivová

Vážení spoluobčané,

Potřebujete bezpečně prodat 

či koupit nemovitost ?

Cenový odhad  nemovitosti, 

nebo jen konzultaci ?
S důvěrou se na mě obraťte

Miroslav Klepáček, Černá Hora

tel 739 609 040      Email:  miroslav.klepacek@re-max.cz

Křenová 40, Brno  602 00

Inzerce





Černohorský zpravodaj č. 9|2020

Vychází jednou měsíčně v nákladu 750 kusů
a je distribuován do všech domácností v Černé Hoře zdarma.

Uzávěrka dalšího čísla bude 23. 9. 2020.

Informace zasílejte na e-mail kaderkova@cernahora.eu.
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