CERNOHORSKY ZPRAVODA)

/\ Unor 2011

Oznameni uradu méstyse

Ze zapisu ze zasedani zastupitelstva

Datum konani: 30. 12. 2010

Pritomni zastupitelé: Mgr. Jitka BartoSova, Mgr. Zdenék Burysek, Ing. Ondrej Méstan,
Jozef Regec, Darek Sejbal, Ing. Ludmila Slavickova, Ing. Nadéida Sabridkova, JiFi
Vladik, Ing. Petra Zavrelova

Omluveni: MUDr. Eva KFiZzova, Ing. FrantiSek Virdzek

Pocet pritomnych obcana: 9

1. Zahajeni

Zasedani zahdjil starosta méstyse. Pfivital pfitomné a omluvil nepritomné zastupitele.
Konstatoval, Ze zapis z minulého zasedani ZM byl ovéren bez pripominek.

2. Urceni ovérovatelti a zapisovatele

Starosta méstyse navrhuje jako ovérovatele zapisu Ing. Ludmilu Slavickovou a Ing.
Petru Zavrelovou. ZM souhlasi s navrienymi ovérovateli. Hlasovani: 9-0-0 Starosta
meéstyse urcuje zapisovatelem Ing. Jifiho Rydvala. ZM souhlasi s programem jednani v
navrzené podobé. Hlasovani: 9-0-0

3. Schvaleni jednaciho radu

Zastupitelé obdrZeli ndvrh jednaciho fadu s Upravami provedenymi Ing. Petrou
Zavrelovou a tajemnikem uradu. Starosta navic navrhuje v €l. V odst. 10 provést
zménu na: , Doklady provéri predsedajici a prihlasi ob¢ana do rozpravy.” ZM schvaluje
jednaci rad ZM. Hlasovani: 9-0-0

4. Odménovani neuvolnénych zastupiteli

ZM stanovuje mési¢ni odmény pro neuvolnéné zastupitele dle nafizeni vilady ¢.
37/2003 Sh., v platném znéni, ve vysi: mistostarostka 8 800 K¢, predseda vyboru
zastupitelstva 1 235 K¢, ¢len vyboru zastupitelstva nebo zvlastniho organu 1 007 K¢,
¢len zastupitelstva 513 K¢. Hlasovani: 8-0-1 (zdrzel se Zdenék Burysek). Jozef Regec se
dotazuje, jakou odménu pobira starosta. Starosta odpovida, Zze 42 106 K¢ mésicné.

5. Rozpoctové opatireni méstyse ¢. 6

ZM schvaluje rozpoctové opatieni méstyse €. 6, kterym se prijmy zvySuji o 955 700 K¢,
vydaje snizuji o0 941 000 K¢ a financovani snizuje o 1 896 700 K¢ a o Cerpany Uveér ve
vySi 1 647 000 K¢. Hlasovani: 9-0-0

6. Rozpocet méstyse narok 2011

Starosta informuje pritomné o nejdulezitéjSich polozkach pfijmud a vydaji navrzeného
rozpoCtu méstyse na rok 2011, informuje také o Uvérech, které ma méstys sjedndny
celkem 3 (sité Selkov, zatepleni ZS, multikdra a CAS). Jozef Regec, predseda

finan¢niho vyboru ZM fika, ze konzultacim k navrhu rozpoctu byla vénovana dlouha



doba, financni vybor k nému nema pripominek. ZM schvaluje rozpocet méstyse na rok 2011.
Hlasovani: 9-0-0

7. Zadosti organizaci a obéanti

Zadost o prodej ¢asti pozemku p. €. 1364/153 v katastralnim tizemi Cernd Hora, ktery je ve
vlastnictvi méstyse. Jde o pozemek mezi komunikaci na Zernovnik a pozemkem ve vlastnictvi
Zadatele. Starosta navrhuje prodej neodsouhlasit, pouze umozZnit zfizeni pfijezdu na
pozemek Zadatele, ale bez provedeni trvalych staveb. ZM nesouhlasi s prodejem ({asti
pozemku p. & 1364/153 v katastralnim Gzemi Cerna Hora s tim, 7e Zadatel mdze na tomto
pozemku zfidit pfijezd na sv(j pozemek, ale bez provedeni trvalych staveb. Hlasovani: 0-9-0.
ZM souhlasi se sménou ¢asti o vymére cca 200 m2 pozemku p. €. 34 ostatni plocha zelen o
vymére 3 606 m2 zapsaného v katastru nemovitosti u Katastralniho Gradu pro Jihomoravsky
kraj, Katastralni pracovisté Blansko na listu vlastnictvi ¢islo 10001 pro katastrdlni uzemi a
obec Cerna Hora, okres Blansko za ¢ast o stejné vyméFe pozemku p. € 32 ostatni plocha
neplodnd plda o vymére 740 m2 zapsaného v katastru nemovitosti u Katastralniho uradu
pro Jihomoravsky kraj, Katastralni pracovisté Blansko na listu vlastnictvi Cislo 141 pro
katastralni Gzemi a obec Cerna Hora, okres Blansko, ktery je ve vlastnictvi spole¢nosti Hotel
Cernd Hora, a. s., s tim, Ze spoleénost Hotel Cernd Hora, a. s., uhradi naklady se sménou
spojené, zejména cenu geometrického planu a znaleckého posudku a uklada starostovi
podepsat sménnou smlouvu. Hlasovani: 9-0-0

Sprava a udrzba silnic Jihomoravského kraje pozadala méstys o bezuplatny prevod
pozemk( nové zastavénych stavbou silnice 11/377 Bofitov — Rajec do vlastnictvi
Jihomoravského kraje. Starosta zmifiuje, 7e SUS v minulosti do vlastnictvi méstyse
bezuplatné prevedla pozemky, navic Jihomoravsky kraj, zfizovatel SUS, méstysu daroval
kapli sv. Rodiny. ZM souhlasi s beztplatnym pfevodem pozemku p. ¢. 1658/316 o vymére
9 m2 v katastralnim Gzemi Cerna Hora, pozemkd p. ¢. 1811/8 o vymére 180 m2, p. &.
2033/2 o vymére 29 m2 a p. €. 2033/5 o vymére 108 m2 v katastralnim Gzemi Bofitov a
spoluvlastnického podilu o velikosti idedlni % k pozemkdm p. ¢. 1811/19 o vymére 16 m2,
p. €. 1811/20 o vymére 217 m2, p. ¢. 1811/21 o vyméfe 3 m2 a p. ¢. 1811/22 o vymére 1
818 m2 v katastralnim Gzemi Bofitov do vlastnictvi Jihomoravského kraje, Zerotinovo
nam. 3/5, 601 82 Brno, IC: 70888337, a ukladd starostovi podepsat smlouvu o
bezuplatném prevodu. Hlasovani: 9-0-0

Centrum pro rodinu Vesela beruska, o. s. podalo méstysu zadost o rozsifeni pronajatych
prostor na Zamecku. V soucasné dobé uZivaji cca 160 m2, zadaji o dalSich cca 160 m2.
Starosta rozpocital naklady na energie v prostorach, které centrum uziva. V soucasnosti
jde o cca 36 000 Ké/rok, rozsifenim by se zvysily na cca 68 000 Ké/rok. Prostory, do
kterych se centrum chce rozsifit, se ale stejné musi temperovat. Beruska nabizi pfispévek
15 600 K¢/rok, v pripadé dotace 24 000 K¢/rok. Darek Sejbal se pta, na jakou dobu by
byla uzaviena smlouva. Ing. Jiti Rydval odpovidd, Ze pronajem dalSich prostor bychom
resili dodatkem ke stavajici ndjemni smlouvé, ktera je uzaviena na dobu neurcitou s
dvoumeési¢ni vypovédni IhGtou. Podle Jozefa Regece ma ¢innost CPR Vesela beruska velky
pfinos pro obec, porada radu zajimavych akci. ZM souhlasi s prondjmem nebytovych
prostor sestavajicich z mistnosti ¢. 104, 105, 106 a 106a o celkové podlahové plose 285,6
m2 v prizemi budovy €. p. 282 na pozemku p. ¢. 950/4 zastavénad plocha a nadvori
zapsané v katastru nemovitosti u Katastralniho uradu pro Jihomoravsky kraj, Katastralni
pracovisté



v

Blansko na listu vlastnictvi €& 10001 pro obec a katastralni Gzemi Cerna Hora, okres
Blansko (tzv. ,zamecek”) na dobu neurcitou Centru pro rodinu Veselad beruska, o. s., se
sidlem Skleniky 573, 679 21 Cernd Hora, IC: 265 63 886, za U¢elem provozovani centra
pro rodinu za celkové najemné, tedy i za prostory CPR Veselad beruska uz uzivané, ve vysi
1 K¢/mésic + 10% z Uhrad uctovanych CPR Veseld beruska podnajemcim za uZivani
mistnosti ¢. 106 a celkovy pfispévek na plnéni poskytovana v souvislosti s uzivanim vsech
nebytovych prostor (vodné, stocné, elektfina, plyn) ve vysi 2 000 K¢/mésic v pripadé, zZe
CPR Vesela beruska ziska dotaci na ¢innost v roce 2011 od MPSV nebo ve vysi 1 300
Ké/mésic v pripadé, Ze CPR Veseld beruska dotaci na cinnost v roce 2011 od MPSV
neziska a uklada starostovi podepsat dodatek k najemni smlouvé. Hlasovani: 9-0-0

Darek Sejbal informuje zastupitele, Ze v dusledku zmény legislativy k 1. 1. 2011 se
prepracovavaji dohody se ¢leny JSDH méstyse. Drive byla nase JSDH v kategorii JPO I,
nyni je v kategorii JPO Il

8. Terminy zasedani ZM v roce 2011

ZM schvaluje terminy zasedani ZM v roce 2011 se zac¢dtkem vzdy v 18:00 hod: 24. 2., 28.
4.,30.6., 25. 8., 20. 10., 29. 12. Hlasovani: 9-0-0

9. Ruzné

Jifi Vladik se dotazuje, které vybory zastupitelstva jsou v planu zfidit. Starosta odpovid3,
Ze v méstysu funguji tyto vybory zastupitelstva a zvlastni organy: Sbor pro obcanské
zalezitosti, ktery pracuje ve zcela novém slozeni, prfedsedkyni je mistostarostka. Komise
pro projedndvani prestupkll — tficlenny zvlastni orgdn, predsedkyni JUDr. Vlasta
Rydvalova, starosta bude jmenovat dalsi 2 ¢leny této komise. KPP na zakladé uzavienych
verejnopravnich smluv resi prestupkovou agendu pro rfadu okolnich obci, roéné projedna
kolem 85 prestupkl. Bude nutné upravit fungovani KPP smérem k ostatnim obcim tak,
aby tyto obce méstysu hradily veskeré naklady spojené s projednavanim prestupkl jejich
obcdanl. Na ustavujicim zasedani ZM byly zfizeny financni a kontrolni vybor. Starosta
bude dale navrhovat zfizeni vyboru socialniho a bytového a vyboru pro sport a kulturu,
ktery by mimo jiné navrhoval pridéleni dotaci jednotlivym organizacim, navrh téchto
podminek uz se zpracovava. Jozef Regec se dotazuje, jestli starosta neuvazuje o zfizeni
vyboru pro Zivotni prostifedi a vyboru stavebniho. Starosta odpovida, Ze v nejblizsi dobé
ne. Jozef Regec doporucuje dalSiho clena KPP. Ing. Jifi Rydval reaguje, ze KPP je tzv.
zvlastnim organem, ktery vykondava vyhradné prenesenou pulsobnost a jeho ¢lenové jsou
jmenovani starostou, toto neni v kompetenci ZM.

Jozef Regec by uvital rozsifeni financniho vyboru o dalsi 2 ¢leny. Jozef Regec se vzdava
své odmény pro predsedu vyboru ve prospéch Bawi Hungovych, azylantl z Barmy. Jozef
Regec navrhuje, aby jakakoliv ¢ernohorska organizace, ktera bude Zadat méstys o
finanéni podporu, poskytla méstysu finanéni rozvahu. Starosta upozoriiuje, Ze se
zpracovavaji obecné podminky poskytovani finanénich ptispévk(, bude to v nich
upraveno.

Mgr. Jitka BartoSova ocenuje, Ze kluzisté bylo zprovoznéno ve sportovnim arealu u
rybnika. Ing. Petra Zavielova ocenuje zimni udrzbu chodnik( na Selkové.

Jozef Regec navrhuje zménit zasedaci poradek tak, aby vSichni zastupitelé byli celem k
obcantm.

Dotazy obcanU: Bylo pfi zpracovani PD na zatepleni Zamecku pfihlizeno ke sloZeni stén?
Jifi Rydval odpovida, Ze ano. Projektant obdrzel od méstyse veskeré podklady.



Vedouci SUS, oblasti Blansko informuje zastupitele, e SUS poda znovu Z?adost o
spolupraci ve véci pozemku u Doupské skaly.

Dotaz na komunikaci z ulice Uvozek k bytovce pod hibitovem. V oblasti bydli &im dal vice
lidi, vyhodou by také bylo, Ze by bylo mozné méstys projet i jinudy. Starosta odpovid3, Ze
rozpocet na pfisti rok uz byl odsouhlasen, kromé akci v ném uvedenych Zadné jiné nejsou
v planu, priority pro pfisti rok budeme fesit na zasedani ZM v fijnu.

Pro¢ se ZM neschdzi mésicné, kdyz jeho clenové mésicné pobiraji odménu? Starosta
pfipomind, Ze prace zastupitele nespociva jen v Ucasti na zaseddanich. Jifi Rydval
podotyka, Ze zastupitelé z odmény hradi také naklady spojené se ¢lenstvim v ZM, napf.
tisk nebo hovorné.

Bude rozpocet nékde zverejnén? Jifi Rydval odpovidd, Ze ndvrh rozpoctu visi na webu
méstyse, dnes uz jde o schvdleny rozpocet.

Nesouhlas s tim, aby ze zvefejiiovanych zapist ze zasedani ZM byla vypousténa jména
obcan. Jifi Rydval odpovida, Ze v zdpisech, které jsou uloZeny na urfadu méstyse, jsou
ponechany i osobni udaje. Tyto zapisy jsou k nahlédnuti osobam uvedenym v zakonu o
obcich. Zapisy, které uverejiiujeme, jsou anonymizovany, jak ve svém stanovisku
doporucuje Utad pro ochranu osobnich tdaja.

10. Zavér

Starosta podékoval zastupitellim a ob¢anim za Ucast na zasedani a popral jim pfijemny

vecer.
Pozn.: Zverejnéna je upravena verze dokumentu z dlvodu dodrZeni pfimérenosti rozsahu zverejiovanych
osobnich Gdajl podle zakona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich udajl, v platném znéni. www.cernahora.eu

Platby poplatki v roce 2011 za odvoz odpadii a za psy

Poplatek za odvoz domovniho odpadu (TDO): 500,- K¢ /osoba/rok.

Termin splatnosti: 31. 3. 2011

Poplatek za psy : 400,- K¢ za 1. psa, 500,- K¢ za 2. a kazdého dal$iho psa. Dichodce, jehoZ
jedinym zdrojem pfijmu je pouze starobni nebo invalidni déichod, mdze pozadat UM o
slevu na poplatku: 200,- K¢ za 1. psa 200,- K¢ za 2. a kazdého dalSiho psa.

Termin splatnosti: 31. 1. 2011

Forma uhrady poplatki: Hotové na pokladné UM, postovni poukdzkou, pievodem z Gétu
(Cislo actu: 4127631, kéd banky: 0100, konstantni symbol: 0308, variabilni symbol:
popisné Cislo domu, zprava pro pfijemce: pfijmeni, pocet platicich TDO, pocet pes, pfr.
Novak3TDO1pes).

Zpravy z matriky za rok 2010
K 31. 12. 2010 Zilo v nasi obci 1959 obyvatel, pfistéhovalo se 53 obc¢anu, odstéhovalo se
38 obcan(, narodilo se 21 déti, zemrelo 27 obcand.

Knihovna

- 4. 1. 2011: Besedy — ,Recké baje a povésti “: Pro 7aky 8. A tfidy + 8. B t¥idy Zakladni
Skoly Cernd Hora, besed se ztG¢astnilo celkem 31 7akd a pani ucitelka Jana Travnickova.

- 6.1.2011: Beseda — ,Josef Lada" : Pro z4ky 7. tfidy Zakladni $koly Cerna Hora,besedy se
zUcastnilo 19 Zakd a pani uditelka Jana Travnickova.



- 9. 1. 2011: Pfednaska - Ing. Karla Odehnala — ,HISTORIE CERNOHORSKEHO KOSTELA",
zajimavé predndsky se zucastnilo 21 navstévnikd. Prednasku porddala Knihovna méstyse
Cernd Hora a Sdruzeni pro Cernou Horu.

-19. 1. 2011: Cestovatelska prednaska — ,,INDIE - Krutd i privétiva zarovenl" , autor Martin
Hajek, mlady cestovatel, ktery pripravil navstévnik(m této akce nezapomenutelné zazitky
a spoustu zajimavych informaci ze Zivota v Indii. Pfijemné straveny cas zaZilo 26
navstévnik(, ktefi se tési na dalsi setkani.

Srdecné Vds zveme do knihovny :

16. 2. 2011 (stieda) v 18:00 hod. — ,,CINA - RISE STREDU"- cestovatelskd beseda s
Martinem Hajkem.

23. 2. 2011 (stfeda) v 18:00 hod. — ,,Kamenni svédkové ¢asii minulych" - beseda s Jifim
Vymétalikem.

Pfipomindme ¢tendrim a navstévniklim knihovny pUjcovni dobu:

Pondéli, stfeda: 12.00 — 18.00 hod. Utery, ¢tvrtek: 8.00 — 12.00 hod.,

Na Vasi navstévu se tési oba autofi a knihovnice Marie Juncova, tel.: 516 438 265

Centrum pro rodinu Vesela beruska

Z unorového programu

7. 2. pondéli od 15.30 — Karnevalové tvoreni + Beruscina herni¢ka — vytvarna dilna pro
déti a rodice, vyroba masek na karneval.

8. 2. utery od 18.00 — Efektivni rodiCovstvi — workshop o vychoveé déti

6. 2. stteda — BONGO Brno — Navstivte s nami zabavny park plny détskych atrakci.
Vyhodny vstup 50 K¢, doprava vlastni, vice informaci ziskate v Berusce.

13. 2. nedéle od 14.00 — KARNEVAL & LOUTKOVE DIVADLO ,,Kocour v botach.”

15. 2. atery od 10.00 — Pfednaska o prikrmech, hernicka.

15. 2. Gtery od 15.30 — Satkovani - typy Uvaz(, praktické rady (cena 50 Kg¢).

21. 2. pondéli od 16.00 — Ruce od hliny, hernicka — vytvarna dilna pro déti a rodice.

22. 2. utery od 10.00 — Beruscina hernicka s knizkou — pfijdte si poslechnout pohadku z
nasi nové knihovnicky a pohrat si s détmi.

Pondéli 1. 2., 14. 2., 28. 2. od 15.30 — Beruscina hernicka.

Patek 4. 2., 11. 2., 18. 2., 25. 2. od 10.00 - Beruscina hernicka — hudebni setkani s
pisnickou a flétnickou.

Patek 11. 2., 25. 2. od 16.00 — Cviceni pro téhotné a maminky po porodu — pomalé formy
cviceni s vyuzitim balancnich mica ¢i prvku jogy.

Novinka: Kazdé utery a Ctvrtek od 19.30 - Ping pong pro muze — palky a mi¢ky moznost
zapuijcit.

Matei'ska skola
1. 2. v 9.00 hodin k nam pfijede teta Klotylda z divadla Radost s predstavenim
»Loutkohrani s tetou Klotyldou." Vstupné vybirame 30,- K¢.
12. 3. pfipravujeme na Zamecku Maskarni karneval, na kterém bude letos déti bavit
Zemanovo divadlo s Pisnickovym a tanec¢nim karnevalem.
Na zakladé €etnych dotaz(i od rodi¢ti oznamujeme, Ze zapis do MS na rok 2011-2012 se
uskutecni az v mésici kvétnu. Pfesny termin bude véas oznamen.

Nadézda Blazkova, reditelka



Zakladni skola

Pripravované akce na unor

3. 2. — Divadlo Radost v Brné (3. a 4. rocnik).

4. 2. —Pololetni prazdniny.

5.—12. 2. LyZafsky vycvikovy kurz - Jeseniky (2. stupefi ZS).

17. 2. — Talentmania 2011 (prehlidka talentovanych déti z ¢ernohorské Skoly).
26. 2. — Karneval masek (1. stuper).

Zpivani pro seniory

Cas plyne jako voda a rok se sesel s rokem. V obdobi Vanoc navitévuje pravidelné pévecky
sbor ¢ernohorské skoly starsi spoluobcany vdomové seniora. V loriském roce déti ucinkovaly
pfi rozsvécovani vanoéniho stromu na nadvofi a letos prisly zazpivat babickam a dédeckim
zaCatkem nového roku.

Setkani jsou to vzdy pfijemnad a srdecnd. Neni nic krdsnéjsiho, nez rozdavat radost a pohodu,
ktera na vSechny pti téchto navstévach dycha. Obcas se v ocich obyvatel domova objevi slzy
dojeti, ale radost z toho, Ze vidi a slySi Skoldky, je naprosto vyvazi. Nase ndvstévy jsou
obohacenim pro vSechny. Setkdvaji se zde tfi generace lidi, ktefi maji jedno spolec¢né —
porozuméni. Déti se tak uci ucté ke stari, coz je pro jejich dalsi vyvoj velmi dilezZité.

Kdyz se ve Skole fekne, Ze jdeme na ,,zamek", povaZuji to vSichni za naprostou samoziejmost.
A to je moc dobfe, protoZe dobré véci by pro nas samoziejmé byt mély. Na zavér bych chtéla
ocenit naro¢nou praci zaméstnancd Domova pro seniory v Cerné Hofe, ktera je velice
zasluzna. Jana Kubelkova

Vitdme budouci Zaky nasi skoly

Tak jako kazdorocné i letos v lednu probéhl na zakladni Skole zapis déti do 1. tfidy. VSichni
jsme se na néj peclivé pripravovali. 10. 10. 2011 probéhla beseda ucitelek 1. tfid s rodici
predskolakd ,Nez pljdeme k zapisu.” Rodice se dovédéli, jaké dokumenty si maji pripravit.
Pani ucitelky jim nastinily, co vSechno by mélo dité, které nastoupi do Skoly zvladat, aby pro
néj byl prvni rok Skolni dochazky rokem klidnym a pohodovym. Poradily, jak je mozné hravou
formou pfripravit budouciho prviacka na vse, co ho ¢eka.

Den nato se vichni predskoldci pfisli spole¢né s pani ucitelkami MS podivat do 1. t¥id, aby se
seznamili s prostfedim a podivali se, jak to ve skole ,,chodi.”

18. 1. 2011 probéhl zapis déti pro $kolni rok 2011/2012. Do prvni tfidy Zakladni $koly v Cerné
Hofe jsme zapsali 24 déti. Uz se téSime, az k nam 1. zafi 2011 pfijdou s Usmévem a
aktovkami na zadech, aby odstartovaly nové obdobi svého Zivota.

Novorocni koncert

Zakladni $kola Cernd Hora uspotadala tradi¢ni Novoroéni koncert, ktery se konal ve stfedu 5.
ledna v kostele sv. Vavfince. Témér hodinovy program zahajil pévecky sbor éernohorské
gkoly, po ném vystoupila vokalni skupina FOR a koncert zakonil sbor Nota z Gymnazia
Boskovice. LetoSni Novorocni koncert se opét vydafil a potésil velké mnozstvi posluchaca.
Cést vytdzku z akce bude vénovana &ernohorské farnosti jako pod&kovani za moZnost
usporadani této kulturni akce.

Sbor dobrovolnych hasict
Hasicsky ples, 5. 2. v 20.00 v sokolovné Bofitov. Vstupné 100 K¢, k poslechu a tanci hraje
skupina Magnum



Rozpis pohotovostnich stomatologli - tinor (8:00 — 12:00)

5.2 MUDr. Rehotek Poliklinika Blansko, Sadova 33 516 488 453
6.2. MUDr. Rehorek Poliklinika Blansko, Sadova 33 516 488 453
12.2. MUDr. Semradova Sloup, Zemspol, 221 516 435 203
13.2. MUDr. Stankova Jedovnice, Zdrav. stredisko 516 442 726
19.2. MUDr. Stojanov Poliklinika Blansko, Sadova 33 516 488 451
20.2. MUDr. Svitac Blansko, Prazska 1b 516 418 787
26.2. MUDr. Sev¢ikova B.  Blansko, Svitavska 1A 516 416 386
27.2. MUDr. Sevéikova R.  Poliklinika Blansko, Sadové 33 516 488 454

Urazova nemocnice v Brné, Ponavka 6, tel. 545 538 111 sluzbu zajistuje ve vSedni dny od 17:00 hodin do
7:00 hodin. O sobotach, nedélich a svatcich nepretrzité 24 hodin.

Sdruzeni pro Cernou Horu

Vas srdecné zve na tradi¢ni

SACHOVY TURNAIJ v sobotu 19. Ginora 2011 od 14.00 hodin
v prostorach ,Zamecku, Cerna Hora

(registrace hracli do 14.30 hodin, registracni popl. 20,- K¢)
www.sceho.estranky.cz

.

Svaz zdravotné postiZenych
Ve Ctvrtek 17. 2. v 16.00 na Zamecku — Pfednadska na téma Kosmetika.

ZUMBA - mimoradna akce pro maminky a pro déti

Pro déti je v prlbéhu cvi¢eni maminek zajisténo hlidani s programem.

So 12.2.2011 od 16,00 do 17,30 hod, ZS Cerna Hora, Skolni 308.

16,00 - 16,50 hod zumba za 70 K¢, 16,50 - 17,30 hod zumba pro déti za 50 K¢ v¢. Hlidani.
Tési se na Vas Romca, certifikovana cvicitelka zumba basic 1,2, zumbaTomic pro déti.

Téma k zamysSleni

Chcete darovat radost?

Chcete byt prospésni?

Hledate uzite¢né vyuziti volného ¢asu?

Pojdme se spolecné zastavit v dennim kolotoci ¢innosti a zkusme si predstavit nasledujici
Zivotni situace: Cely Zivot jsem prozil nebo prozila ve svém domku v blizkosti rodiny, sousedu
a pratel. A dnes Ziji v domové pro seniory. Mnohokrat nepotrebuji fyzickou pomoc, ale velmi
mi chybi psychickd podpora. Ve svém malém pokojiku Ziji osaméle a prazdnad samota je
mnohdy velmi tézka. Nékdy pocasi nedovoli vychazet do okoli ani do pfirody, dny jsou
dlouhé a stejné, jeden jako druhy, desaty jako dvacaty....Obtizné hledam napli obycejného
vSedniho dne.

Témér vsichni jsme zaZili jinou a zdroven podobnou situaci. Tfeba pfi pobytu v nemocnici,
kdy jsme se tésili domu, protoZe nas nic nebavilo, ¢as tak pomalu, pomalicku



plynul. DokazZete si tyto situace predstavit? Obé se podobaji a zaroven diametralné lisi. Lidé v
domové pro seniory uz zUstavaji natrvalo. Jejich domovem je domov pro seniory.

Domov pro seniory v Cerné Hofe pomaha svym klientdm nejriizn&j$imi aktivitami zpfijemnit
pobyt. Velky ohlas maji navstévy déti z materské a zakladni Skoly i z Rodinného centra
Beruska se svymi programy, ale i mnohé dalsi ¢innosti domova. Presto ubytovanym
seniorlim zUstdvd kazdy den mnoho nevyplnéného casu, ve kterém by uvitali jakékoli
rozptyleni.

S vdécénosti prijimaji ndvstévu mladého, starSiho i starého clovéka, ktery ma zdjem si s nimi
povidat Ci jim predcitat. Zkuste si predstavit, Ze byste to byl nebo byla Vy? Mdlze se stét, ze
jim budete vypravét o sobé, co jste proZili, ktera mista jste navstivili a uvidite, Ze to bude
seniory zajimat. A oni budou chtit vypravét Vam. Vzpomenou si na svoje mladi, kde a jak Zili,
Ze néco podobného poznali a pociti obrovskou touhu Vam to sdélit. Nechte je vypravét a
budete Zasnout. Prozivaji sv(j zazitek znovu, vraci se ve vzpominkach do chvil, kdy jim bylo
18, 20, 40 nebo 50.... let. Vzpomenou si na tolik detail(l. Tim, Ze vypravi své Zivotni pfibéhy,
zazivaji velikou radost.

Vy pak plGjdete dom0 a stary ¢lovék v domové pro seniory stravi krasny vecer, ve skvélé
naladé, s pocitem Stésti. Prozité chvile s vami ho vyzdvihnou ze samoty a udrZi v radosti
nékolik dalSich dni. To je vyznamny dar, ktery mu mulzZete dat a pfitom zcela zdarma. Vy u néj
stravite hodinu, ale darujete mu mnoho hodin radosti. Bude se zase chvili citit mlady, a to
jen diky Vam. Co fikate? Méli byste chut to zkusit? Jit a darovat nékomu radost? Pokud se to
podafi, stejnou radost zaZijete urcité i Vy. Clovék, ktery dava, zarover i dostava.

Dobrovolnik je c¢lovék, ktery zadarmo vénuje svj um a volny ¢as tam, kde je to potreba.
MuzZe se jim stat kazdy: student, pracujici, nezaméstnany, maminka na materské dovolené,
penzista, prosté kdokoli s touhou pomahat druhym. Jde o zcela obycejného ¢lovéka, ktery se
uci sdm v sobé rozvijet pozitivni vrozené vlastnosti, na které jiz v hektickém Zivoté témér
zapomnél. Je to Clovék, ktery se odhodld udélat jednoduchy, ale dllezity krok k tomu, aby se
z vlastniho presvédceni zapojil do ¢innosti, kterd je tfeba z ¢asovych divod( nedostatecné
zajistovana zdravotnickym personalem.

Neméli byste chut vénovat chvili svého volného ¢asu starsi pani nebo panovi v domové pro
seniory? Staci se rozhodnout, chtit a potom uz jen vybéhnout nebo prochazkou vystoupit na
kopec.

Vice informaci v dalSim vydani ¢ernohorského zpravodaje. Bc. Miloslava Kamenikova

Spolecenska rubrika

Nasi jubilanti v mésici unoru
Jiti Opafil - prejeme vSechno nejlepsi, hodné zdravi a Zivotni pohody.

Narozeni v mésici prosinec 2010 - leden 2011
Katefina Kolarikova, Antonin Zachoval

Zemi‘el v mésici prosinec 2010
Josef Dolezel

Uzdvérka dalsiho Cisla bude 21. 2. 2011. Informace zasilejte na kaderkova@cernahora.eu
Vyddvd Urad méstyse Cernd Hora. Odpovidd: Hana Kaderkovd, Mgr. Jitka Bartosovd



