
 

 

„ Síla stáří a zvyku je nesmrtelná“ 

  

 Marcus Tullius Cicero 
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Pečovatelská služba v roce 2019 

1. Základní údaje 

Pečovatelská služba města Rtyně v Podkrkonoší byla zaregistrována u Krajského 

úřadu pro Královéhradecký kraj dne 1. 6. 2007. Řídí se zákonem č. 108/2006 Sb., o 

sociálních službách a prováděcí vyhláškou MPSV č. 505/2006 Sb. 

Pečovatelská služba je zajišťována městem Rtyně v Podkrkonoší dle § 40 zákona 

č. 108/2006 Sb., o sociálních službách a za finanční podpory Královéhradeckého kraje 

z prostředků dotace ze státního rozpočtu v souladu s metodikou Ministerstva práce a 

sociálních věcí. 

Posláním pečovatelské služby je umožnit lidem se sníženou soběstačností z důvodu 

věku, chronického onemocnění nebo zdravotního postižení a osobám, které jsou po 

úrazech a jejich situace vyžaduje pomoc jiné fyzické osoby, zůstat co nejdéle ve svém 

domácím prostředí. 

Cílem je zajistit základní životní potřeby uživatelů, podporovat samostatný a nezávislý 

způsob života v domácnosti, zachovat dosavadní sociální kontakty, případně pomoc 

při budování a vytváření vztahů nových. 

Pomoc a podpora vychází z individuálních potřeb uživatelů. Respektuje a zachovává 

jejich důstojnost. 

Pečovatelská služba sídlí v přízemí domu čp. 616, ulice K Jídelně, Rtyně 

v Podkrkonoší. Je zajišťována v pracovní dny dle požadavků uživatelů, v jejich 

domácnostech a to od 7.00 do 15.30 hod. 

Pečovatelskou službu vykonává 1 sociální pracovnice a 2 pečovatelky (2,5 pracovního 

úvazku). Sociální pracovnice má vzdělání pro výkon povolání sociálního pracovníka 

podle zákona č. 108/2006 Sb., o sociálních službách. 
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2. Organizační struktura 

Pečovatelská služba je součástí Správního odboru městského úřadu ve Rtyni 

v Podkrkonoší. 
 

 

starosta 

Zdeněk Špringr 

 

tajemník 

Bc. Pavel Semerák 

 

vedoucí správního odboru 

Ing. Iva Kejklíčková 

 

referentka správního odboru 

Kateřina Buriánková 

 

sociální pracovnice 

Bc. Mirka Janků 

 

pečovatelka 

Petra Návesníková 

Monika Bornová 
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3. Uživatelé a věková struktura 

V roce 2019 využívalo služeb Pečovatelské služby celkem 48 občanů Města Rtyně 

v Podkrkonoší. Z toho je 36 žen, což představuje 75 % a 12 mužů představujících 25 

%. Průměrný věk klientů v roce 2019 byl 81 let. Více jak 90 let bylo 6 uživatelům, 

nejstarší uživatelce bylo 100 let. 

V loňském roce bylo sepsáno 10 nových smluv a 9 dodatků ke smlouvám. V průběhu 

roku 2019  bylo 7 smluv ukončeno – 3 smlouvy z důvodu úmrtí klienta, 3 klienti 

z důvodu zhoršení zdravotního stavu se odstěhovali a 1 klientovi byla smlouva 

ukončena ze strany poskytovatele. 

K 31. 12. 2019 bylo v platnosti 41 smluv o poskytování pečovatelské služby. 

Věková struktura uživatelů Pečovatelské služby v roce 2019 

 

6%

33%

61%

do 64 let věku 65 - 80 let nad 80 let

 2017 2018 2019 

 osob procent osob procent osob procent 

do 64 let věku 1  2 % 3 6 % 3 6 % 

65 – 80 let 18 31 % 17 33 % 16 33 % 

nad 80 let 38 67 % 31 61 % 29 61 % 

celkový počet klientů služby 57 100 % 51 100 % 48 100 % 
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4. Poskytované služby 

 

Nejčastěji poskytované služby Cena Počet úkonů 
 

pomoc při úkonech osobní hygieny 100 Kč/hod 471 

pomoc při použití WC 100 Kč/hod 411 

dovoz nebo donáška jídla 15 Kč/úkon 7 083 

pomoc a podpora při podání jídla a pití 80 Kč/hod 497 

příprava a podání jídla a pití 100 Kč/hod 138 

běžný úklid a údržba domácnosti 100 Kč/hod 643 

pomoc při zajištění velkého úklidu domácnosti 120 Kč/hod 12 

praní a žehlení osobního prádla, popř. jeho drobné 

opravy 

60 Kč/kg 96 

běžné nákupy a pochůzky 80 Kč/hod 1 007 

velký nákup 100 Kč/hod 0 

doprovod služebním vozem (k lékaři) 80 Kč/hod 22 

 

Celý rok se obědy odebírají z jídelny ZŠ a ZUŠ Rtyně v Podkrkonoší. V době 

prázdninové odstávky byly obědy dováženy ze Senior domu Beránek, Úpice. Za rok 

2019 počet rozvezených obědů narostl oproti roku 2018 o 269 obědů. Počet úkonů 

také vzrostl  o 1 006 úkonů oproti roku 2018. 
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Přehled úkonů pečovatelské služby 

 

 

V celkovém počtu úkonů převládá rozvoz obědů, který bude zajisté i nadále jeden 

z hlavních úkonů naší pečovatelské služby. 

 

Vývoj úkonů ve srovnání s předchozími lety 
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rozvoz obědů ostatní úkony

 rok 2017 rok 2018 rok 2019 

rozvoz obědů 7 913 obědů 6 814 obědů 7 083 obědů 

ostatní úkony 3 186 úkonů 2 876 úkonů 3 882 úkonů 

úkony celkem 11 099 úkonů 9 690 úkonů 10 965 úkonů 

průměrně 1 měsíc  

  

925 úkonů 808 úkonů 914 úkonů 
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Meziroční vývoj měsíčních příjmů v Kč 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vývoj měsíčních příjmů za péči 
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rok 2018 rok 2019 

leden 17.476 24.427 

únor 15.663 21.406 

březen 17.793 21.992 

duben 18.114 20.619 

květen 18.944 21.909 

červen 18.942 20.931 

červenec 18.099 22.627 

srpen 20.732 23.092 

září 17.706 21.652 

říjen 21.918 21.485 

listopad 22.336 22.375 

prosinec 16.082 15.905 
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5. Přehled příjmů a výdajů v Kč za rok 2019 

 

Příjmy za poskytování služeb: 
- obědy 434.790 Kč 
- dílna                                                                                        1.200 Kč  
- ostatní služby                                                                     258.420 Kč 
- příjmy celkem 694.410 Kč 

 

Výdaje: 

- platy zaměstnanců 857.459 Kč 
- ostatní osobní výdaje         0 Kč 
- povinné pojistné na soc. zabezpečení 212.465 Kč 
- povinné pojistné na veřejném zdravot. pojišť. 76.750 Kč 
- povinné pojistné na úrazové pojištění 3.563 Kč 
- ochranné pomůcky  220 Kč 
- léky a zdravotnický materiál                                                              0 Kč  
- prádlo, oděv a obuv 5.101 Kč 
- knihy, účební pomůcky a tisk  538 Kč 
- drobný hmotný dlouhodobý majetek 14.329 Kč 
- nákup materiálu jinde nezařazený  11.732 Kč 
- studená voda 1.316 Kč 
- teplo 5.402 Kč 
- elektrická energie 3.892 Kč 
- pohonné hmoty a maziva 22.821 Kč 
- teplá voda 2.879 Kč 
- nákup ostatních paliv a energie  0 Kč 
- poštovní služby                                                                             19 Kč 
- služby telekomunikací a radiokomunikací 6.461 Kč 
- služby peněžních ústavů 11.483 Kč 
- služby školení a vzdělávání 10.994 Kč 
- zpracování dat a služby související 7.468 Kč 
- nákup ostatních služeb 409.217 Kč 
- opravy a udržování 28.373 Kč 
- cestovné 2.154 Kč 
- pohoštění 1.495 Kč 
- věcné dary    10.000 Kč 
- náhrady mezd v době nemoci 3.478 Kč 
- ostatní neinvest. transfery obyvatelstvu 9.495 Kč 
- výdaje celkem 1.719.105 Kč 
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Krytí výdajů: 

- vlastní příjmy     694.410 Kč 

- dotace Královéhradeckého kraje z prostředků MPSV 133.500 Kč 

- dotace Královéhradeckého kraje z prostředků KHK 32.386 Kč 

- vlastní podíl provozovatele pečovatelské služby 858.809 Kč 

Porovnání s rokem 2018 

 Rok 2018 Rok 2019 Změna 

Příjmy  
756.631 Kč 694.410 Kč 

pokles o 

62.221 Kč 

Výdaje 
1.784.369 Kč 1.719.105 Kč 

pokles  o 

65.264 Kč 

Dotace (MPSV, KÚ KHK) 
178.000 Kč 165.886 Kč 

pokles o 

12.114 Kč 

Provozovatel město Rtyně 

v Podkrkonoší 
849.738 Kč 858.809 Kč 

nárůst o 

9.071 Kč 

V roce 2018 jsou příjmy vyšší z důvodu pojistné náhrady za motorové vozidlo 

pečovatelské služby v hodnotě 132.298 Kč, tudíž v roce 2019 příjmy poklesly. 

 

 

 

Příjmy

Dotace (MPSV,KÚ 
KHK)

Dotace města Rtyně 
v Pod.

FINANCOVÁNÍ PEČOVATELSKÉ SLUŽBY V ROCE 2019
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6. Akce pořádané pečovatelskou službou 

 
17.dubna – Jarní výtvarná dílna 
Pečovatelská služba uspořádala pro své uživatele a členky klubu důchodců tvořivé 
odpoledne, které se uskutečnilo dne 17.dubna 2019 v Malém kulturním sále. Naše 
tvorba byla zaměřena na velikonoce, tak jsme si vyrobili velikonoční dekoraci na stůl, 
kterou jsme doplnili jarní ozdobou v podobě barevného motýla a květiny. Během 
tvoření jsme si popovídali, naplánovali další akce a s pocitem příjemně prožitého 
odpoledne a hezkého výrobku, který nám ozdobí naše obydlí, jsme se rozešli do svých 
domovů. 
 

 
25. dubna – Vítání jara 
Dne 25.dubna 2019 jsme přijali pozvání z Domova důchodců Tmavý Důl a zúčastnili 
se akce „Vítání jara“, které proběhlo v areálu domova. Odpoledne se moc vydařilo, byl 
připraven nejen bohatý kulturní program, ale nechybělo ani občerstvení. Krásné počasí 
s letními teplotami jen dokreslilo atmosféru pohodového odpoledne. 
 
 
15. května – Svátek matek 
Pečovatelská služba uspořádala pro své uživatele a členky klubu důchodců tradiční 
oslavu „Svátku matek“. Akce se uskutečnila dne 15.května 2019 v Makusu. Potěšit 
krátkým vystoupením a dárečkem nás přišly děti z mateřské školky s paní ředitelkou, 
nezapomněl na nás ani starosta města, který předal kytičku a krátkým proslovem 
vyloudil úsměv na tváři. 
 
 
20. června – Výlet na hory 
Dne 20.června 2019 pečovatelská služba uskutečnila pro své uživatele i členky klubu 
důchodců výlet do Pece pod Sněžkou. Vyjeli jsme vláčkem na Kolínskou boudu, kde 
jsme si dali malé občerstvení a rozhlédli se po okolí. Na zpáteční cestě jsme se ještě 
zastavili v Jánských Lázních na kolonádě a také jsme se byli podívat na stezce 
korunami stromů. Počasí nám přálo. Výlet jsme zakončili v Penzionu Poříčí v Trutnově. 
 
 
5. září – Olympiáda pro starší a pokročilé  
I v letošním roce přijala pečovatelská služba pozvání na sportovní odpoledne pro 
seniory narozené 1949 a starší. Po nástupu všech zúčastněných obcí a slavnostním 
zahájení jsme se zapojili do soutěžení. Soutěžilo se ve 4 disciplínách, hod válečkem, 
hod míčkem, minigolf a hodně obávaný skok daleký. I přes velkou obavu z této 
disciplíny to všichni zvládli s úsměvem. Po vyčerpávajícím výkonu si mnozí z nás 
popovídali se svými přáteli, kteří už nežijí ve Rtyni v Podkrkonoší. Součástí programu 
bylo i taneční vystoupení a samozřejmě občerstvení.V závěrečném losování nám přálo 
štěstí a jedna z našich klientek si odvezla pěknou cenu. 
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2. října – Přednáška – Osm lásek Karla Čapka 
Příjemné odpoledne jsme si užili dne 2.října 2019, kdy jsme přijali pozvání knihovnice 
Jany Sehnalové na přednášku Mgr. Hasana Zahiroviče Ph.D  „Osm lásek Karla 
Čapka“. Přestože přednášející pochází z Bosny, život Karla Čapka jej velmi zaujal a 
po dobu svého působení v České republice o něm nasbíral spoustu zajímavých 
informací. Podklady, které získal, doplnil i obrazovým záznamem a velmi poutavě 
předával nám posluchačům. Musíme konstatovat, že pan přednášející  předával 
informace, které jsme ani my starousedlíci nikdy neslyšeli. 
 
 
4. prosince – Adventní posezení 
Pečovatelská služba uspořádala pro své klienty a členky klubu důchodců předvánoční 
adventní posezení. Akce proběhla 4.prosince 2019 v malém kulturním sále. Potěšit 
svým vystoupením nás přišly děti z mateřské školky s paní ředitelkou a paní učitelkou 
Šťovíčkovou. Krátký program s písničkami a tanečky nám vždy pozvedne náladu. Děti 
nezapomněly ani na malé dárečky, které nám po vystoupení předaly.  Popřát krásné 
vánoční svátky přišel i pan starosta, který svým optimismem a dobrou náladou vyloudil 
nejeden úsměv na našich tvářích. 
 
 
11. prosince – Výtvarná dílna 
Předvánoční výtvarnou dílnu jsme uspořádali 11. prosince 2019 v prostorách Klubu 
důchodců. Abychom si vyzdobili svá obydlí vyráběli jsme vázičku a vánoční skřítky. Při 
tvoření jsme prodiskutovali i nadcházející vánoční svátky s tradičními oslavami a 
návštěvami svých blízkých. 
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7. Přílohy 

 

17. dubna – Jarní výtvarná dílna 
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25. dubna – Vítání jara DDTD 
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15. května – Svátek matek 

 

 

20. června – Výlet hory  



Výroční zpráva Pečovatelské služby Rtyně v Podkrkonoší 2019 
 

16 

 

20. červa – Výlet hory 

 

 

5. září – Olympiáda pro starší a pokročilé 
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4. prosince – Adventní posezení 

 

 

11. prosince – Výtvarná dílna 

Zpracovala Kateřina Buriánková, referent správního odboru 


