Mili pratelé Orecha,

plati-li pranostika "V Gnoru snih
a led - v Iété nanesou vcely med",
mohou se vcelari letos téSit na bo-
hatou sklizeri. V tnoru totiz jesté
Zima dala o sobé védét, a tak jsme
si uzili jak mrazika, tak snéhu, a
déti si jesté jednou zabobovaly.

Hlavnimi hvézdami letosniho
Skolniho plesu byli "patéci", ktefi
Si uplné sami pfipravili tGchvatné
tanecni vystoupeni. S obdivem
Jjsem je sledoval jiz nékolik tydni
prfedem béhem pfiprav - schazeli
se v sokolovné a pilné nacvicovali
bez pomoci dospélych. Jejich vy-
stoupeni mélo dokonce 3 déjstvi a
pokazdé byli v jinych kostymech.
Tancili holky i kluci, nikdo se nesty-
del. Tak skvéla parta déti se vidi
malokdy.

Rad bych touto cestou podé-
koval vSem, ktefi se na organizaci
a priibéhu letosniho Skolniho ple-
su podileli. Tento ples se moc po-
vedl a pripravit jej stalo rodice
z KFOS nemalo usili.

Plesovou sezénu zakonéime
v poloviné bfezna Sousedskym
plesem, ktery naSe obec porada
spolec¢né se Zbuzany. Véfime, Ze
se ten letoSni povede jak uplynulé
dva rocniky. Nenechte si jej ujit -
bude vyborna hudba i obcerstveni.

Uvnitf tohoto Ccisla naleznete
rozsahlejsi clanek o chystanych
dopravnich stavbach v nasem
regionu - to je téma, které nas
v posledni dobé velmi za-
meéstnava. Cely uplynuly rok jsme
se aktivné snazili ovlivnit nejenom
konecénou podobu pripravovaného
obchvatu obce, ale dopravu resili i
ve spolupraci s ostatnimi starosty
v regionu.

Nyni je ale jiz ve vzduchu citit
prislib jara. Vzhuru na zahradky a
prochazky!

Jifi Pavlin, starosta

Nepiehlédnéte (o)

Terminy svozli odpadu

m Svoz velkoobjemového odpadu
V patek 4. 4. 2025 od 8 do 18 hodin
a sobotu 5. 4. 2025 od 8 do 13 hodin.
Kontejnery budou pristaveny v ulicich
Zahradni, Na Beranku I a v Dlouhé.

m Svoz nebezpecného odpadu
Sobota 5. 4. 2025 od 9:30 do 11:30
v ulici Hajovka.

m Sbér Zelezného Srotu bude v sobotu
10. 5. 2025 od 8 hodin. Svoz provadéji
nasi hasi¢i.

Oc¢kovani psu a kocek
Hromadné ockovani psti a ko¢ek proti vz-
tekling a ostatnim nakazam se uskuteéni dne

19. dubna 2025 od 15:30 do 15:45 na par- (~

kovisti pred obecnim uradem.

Poplatky: popelnice, psi, hibitov
V uplynulych tydnech byla do e-mailovych
schranek rozeslana vyactovani za odpady za
rok 2024. Mozné platit QR kddem i hotové
na OU.

Jiz je mozné platit i poplatky za psy a hro-
bova mista. Platit mizete také pfevodem z
uctu, v takovém prtipad¢ si napiste na e-mail
urad@obecorech.cz a obratem vam zasleme

ptedpis vasich plateb. Variabilnim sym-
bol je ¢islo popisné nebo ¢islo hrobu.

Oproti lofiskému roku doslo k mirné-
mu nardstu poplatki za hibitov, pfe-
hledny cenik poplatkti naleznete na na-
sledujici strané.

(

<9 panu
a - Josefu

PFani k jubileu

¢ 80

vy

Veverkovi
Prejeme hodné zdravi

- _J

PFani k jubileu )

& 75

panu
Josefu

Svobodovi
Prejeme hodné zdravi
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Odbér elektroodpadu
Potfebujete-li vyhodit  star§i lednicku,
pracku, mycku, televizi a dalsi objemnéjsi
elektricky pristroj, zavolejte pfedem na
obecni ufad 257 960 454 nebo 602 200
757 a pfipravte elektrospotiebic na
chodnik pfed vas dim tak, aby tam byl ve
stfedu mezi 13:00 - 16:00, kdy odpad
pracovnici svezou.

Pozor: bude svazZen pouze elektrood-
pad, ktery byl pfedem na OU nahlagen!

Drobny elektroodpad mtizete vkladat do
nadoby za vstupem do OU (v Gifedni hodi-

ny).

Zastupitelstvo y 4

Zapis z pracovniho jednani
zastupitelstva obce Orech
ze dne 10. 2. 2025

Pritomni: Jifi Pavlin, Miroslav Helt,
Zdenék Abrham, Miloslav Voldiich, Petr
Martens

Omluveni: Martin Forejt, Petr Vodrazka,
Jana Szocsova, Jifi Zloch

Z jednani:

1. Starosta podal informace o programu
nadchézejiciho vefejného zasedani za-
stupitelstva obce.

2. Starosta podal informace o stavu
moznosti prevodu stavajiciho hibitova
do majetku obce.

3. Starosta podal informace o déni v obci
a o projektech v regionu od posledni-
ho jednani zastupitelstva do soucasné
doby.

4. K podané Zzalobé na zruSeni uzemniho
planu obce doplnil Zzalobu o dalsi
dokumenty vlastnik pozemku pro vy-
stavbu rodinného domu pan Bilek ke
Krajskému soudu. Obec piedala
prostiednictvim advokatni kanceléie
zastupujici obec v této véci doplnéni
stanoviska obce k zalobé na soud.

5. Pro svazkovou zakladni Skolu se pfi-
pravuje soutéz na vyber projektanta.

6. Starosta podal informace z jednani
obci, investora a zastupci Minis-
terstva dopravy tykajici se zaméru Ze-
lezni¢ni trat’ Smichov — Beroun v tu-
nelu.

Zapsal: Miroslav Helt

Ceny poplatkl a sluzeb na rok 2025

Jednotka Cena (s DPH)

Hibitov sluzby Ké/hrob/rok 250 K¢
hrobka Ké/m2/rok 15 K&
urnovy hrob Ké/rok 20 K¢
jednohrob Ké/rok 25 K¢
dvojhrob Ké/rok 50 K¢
PSI (nazakladé OZV 1/2019)

prvni pes (vrod. domé) Ké/rok 200 Ké
prvni pes - drzitel starsi 65 let (rod. dam) Ké/rok 100 K¢
2. akazdy dal$i pes (v rod. domé) Ké/rok 300 Ké
prvni pes (v byté) Ké/rok 250 K¢
prvni pes - drzitel starsi 65 let (byt) Ké/rok 125 K¢
2. akazdy dalsi pes (v byté) Ké/rok 350 Ké
Vodné Ké/m3 75,44 K¢
Stoéné Ké/m3 (dle vody) 57,03 K¢

Verejné zasedani zastupitelstva
obce Orech €. 1/2025
ze dne 12. 2. 2025

Pritomni: Jifi Pavlin, Zdenék Abrham,
Petr Martens, Petr Vodrazka, Miroslav
Helt, Jifi Zloch

Omluveni: Martin Forejt, Miloslav Vol-
dfich, Jana Sz6csova,

—_—

Projednéni poplatkli na rok 2025. Bez
pfipominek, schvaleno 6 hlasy
Projednéni uzavieni Smlouvy o dilo s
Energdesign, IC 196 94 415 na zpra-
covani "Mistni energetické koncepce
obce Otech" (spolufinancovano z do-
tace MPO - Narodni plan obnovy).
Bez pfipominek, schvéleno 6 hlasy
Projednéni aktualizace Zasad pro
uzavirani Planovacich smluv nebo
smluv o poskytnuti pfispévku v rdmci
fizeni o vydani tzemniho rozhodnuti
pfipadn¢ slouceného uzemniho a
stavebniho fizeni na nové umist'ované
stavby v katastru obce Ofech. Bez pfi-
pominek, schvaleno 6 hlasy.
Projedndni wuzavieni Dodatku ¢.
2/2025 ke Smlouvé o ndjmu ze dne 6.
4. 2016 se spoletnosti KABELOVA
TELEVIZE CZ s.ro., IC: 48150029.
Bez pfipominek, schvéleno 6 hlasy.
Projednani kontroly pokladny OU.
Bez pfipominek, schvéleno 6 hlasy.

i

w

>

hd

6. Zastupitelstvo bere na védomi omluvu

a vyjadieni spolecnosti Aquaconsult

k pozdnimu oznameni cen vodného a

sto¢ného na rok 2025 a souhlasi s na-

vrhem cen vodného a sto¢ného na rok

2025.

7. Diskuse s obcany.

e Na dotaz vefejnosti podany infor-
mace ohledn¢ kompostovani a pa-
leni vétvi v obci.

e Na dotaz vefejnosti podany aktudlni
informace ohledné¢ obchvatu obce
Ofech. A feseni situace kiizeni s uli-
ci Uhelna.

Zapsali: Zdenék Abrham,
Petr Vodrazka

Zveme obcany na

Verejné zasedani
obecniho zastupitelstva
které se kona
ve stiedu 26. brezna 2025

od 18.30 hodin
v zasedaci mistnosti OU

Program jednani bude zvefejnén na uredni
desce OU a na webu obce.
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Mateiska Skola Y%

-

Pani Zima je stale v pIném proudu, a i kdyz
si s nami pocasi a hlavné nemoci dost po-
hravaji, a my uz jsme dlouho nebyli ve
Skolce v tak malych poctech déti i persona-
lu, snazime si uzivat zimnich radovanek.

Tento mésic byly nase vzdélavaci cile na-
sledujici:

e rozvoj fyzické i psychické zdatnosti,

e schopnost kooperace pii praci ve
skuping,

e upevinovani pravidel chovani ve
vztahu k druhému,

e dokazat ocenit a vazit si prace
druhych,

e rozvoj spolecenského i estetického
vkusu — masopustni zvyky a tradice,

e nameétove hry a Cinnosti.

< -
il e

Déti se v pribéhu tohoto mésice mohly
zamyslet nad tim, ¢im by chtély byt, az bu-
dou dospélé. Seznamily se s béZznymi i ne-
vSednimi povolanimi, femesly a historii
femesel.

Inspirovani pohadkou Eduarda Petisky,
Jak krtek ke kalhotkam pfiSel, jsme si
v naSich centrech aktivit vyzkousSeli na-
ptiklad praci Svadleny, kdy si déti vystfi-
haly, nabarvily a nazdobily Saty nebo

—

kalhoty s kapsou, kterou si samy prosily
barevnou bavinkou. Barvenim platna pfi-
rodnimi barvami si déti vyzkousely praci
barvife. Pti spoleéném vytvarném projektu
»Mé&sto™ si déti mohly predstavovat, ze
jsou zkusenymi architekty, kdy navrhovaly
a malovaly svlj dim, kreslily zahrady,
parky, hfist¢ a silnice. Na skladbu hu-
debniho  skladatele Vivaldiho Ctvero
ro¢nich dob — Zima, si déti zahraly na or-
chestr fizeny dirigentem v podani pani uci-
telky. Jako lékafi jsme si poslechli fo-
nendoskopem, jak nam tluce srdce, zméfili
jsme si krevni tlak, ucili jsme se spravné
dychat nosem, kazdé rano jsme si zacvici-
li, protoze uz vime, pro¢ je pohyb pro
zdravé télo tak dilezity.

Dal§i zajimavé cCinnosti, pii pred-
stavovani rtiznych povolani, nas jesté Ce-
kaji v predposlednim a poslednim tno-
rovém tydnu, kdy se miizeme t&sit na ma-
sopustni veseli, vyrobime karnevalové
masky a ¢ekd nas détmi oblibené ma-
sopustni peceni, na jehoz zavéru nebude
chybét ochutnavka vyrobka.

Par dni nam pialo zimni pocasi, a tak
jsme pfi pobytu venku vyuzili snéhové na-
dilky, bobovali jsme a koulovali se. VS§ich-
ni jsme piilozili ruku k dilu pfi stavbé sné-
hulakt a vyzkouseli si pfesnost ,,musky*
pti hazeni snéhovych kouli na ter¢.

ZGcastnili jsme se projektu Wellbeing
ve Skolach 2025, kdy jsme se bavili o tom,
¢eho se nejvic bojime. Dé&ti své strachy
ztvarnily 1 vytvarné a ve Skolce jsme méli
malou vystavu toho, co nas trapi a co po-
maha.

Logopedicka depistaz s Mgr. Katefinou
Koubovou byla tento mésic pro velkou ab-
senci déti zruSena.

TYEN 1RO

“\JELLBEING
e

Akce, které nas v nejblizsi dobé cekaji:

21. 2. 2025 Muzikoterapie + rozvoj soci-
alné€ emocni inteligence psycholozka MAS
25. 2. 2025 Masopustni peceni
11. 3. 2025 Loutkové divadlo v MS — Hle-
dani ztraceného jara.

Prejeme vSem hezké zimni a zdravé dny.

Za MS Orech Jana Libichova
a Lenka Hajkova

Pejsek s kocickou varili dort
Dalsi dil Hravého ¢teni pro nejmensi déti
se uskutecnil 12. unora v Klubu Za skolou.
Tentokrat déti spolecné s pejskem a kocic-
kou varily dort.
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Chystané dopravni projekty:
Co ceka Orech a okoli

V poslednich letech byva na pravidelnych setkanich starosti
Regionu Jihozapad (jehoz je obec Ofech ¢lenem) horkym téma-
tem zejména dopravni situace v oblasti. Jiz nyni pretizené silni-
ce generuji dopravni zacpy i hluk ptrekracujici hygienické limity,
na celém izemi stale nardista v obcich kamionova doprava.
Silni¢ni infrastruktura nasi oblasti neni dlouhodobé fesena.

Béhem této doby byly opakované cinény pokusy ptimét Mi-
nisterstvo dopravy, aby se nasim regionem zabyvalo, ale odezva
byla minimalni. Situace vygradovala v posledni dob¢, kdy bylo
ziejmé, ze region zasahnou v nejblizsich letech velké dopravni
stavby, které a¢ budou realizovany rtiznymi investory, nejsou
nijak koordinovany. Stavby pfinesou dalsi zatizeni do celé ob-
lasti. Hlavnim impulsem pro zvySeni tlaku na statni organy se
pak stala pfipravovana stavba tunelu Praha — Beroun.

Dvakrat ve velmi kratké dobé jsme se proto spolecné se sta-
rosty obci Sirokého okoli setkali s ministrem dopravy Martinem

—————— e
~ stoun
Braskow

Kysice i
T Unhost
Berdékor

Jenee
Bratronice

-~
_Erohroviz

Kupkou. Zatimco prosincové setkani v Nucicich se konalo
v pomérné¢ vzrusené atmosfére a kritikou se nesetfilo, to po-
sledni konané 6. unora 2025 v sokolovné v Jino¢anech bylo
konstruktivngjsi.

Vysledkem bylo pfedstaveni koordinatora dopravnich
staveb v regionu, kterym se stala Ing. Lenka Hamplova z Mi-
nisterstva dopravy a ustanoveni 3 pracovnich skupin na-
zvanych dle oblasti - obci na trase tunelu (Praha — Slivenec.
Tachlovice, Beroun). Nase obec je zastoupena ve druhé sku-
piné. Pracovni skupiny se budou pravideln¢ schazet a komu-
nikovat s koordinatorem. Zaroven byl pfedstaven i harmo-
nogram chystanych staveb v regionu jednotlivych investort.

O jaké hlavni stavby tedy jde?

Tunel Praha — Beroun (investorem je Sprava Zeleznic)

Stavba ma platné posouzeni vlivu na zivotni prostredi
a projektanti dokoncuji jeho definitivni podobu. Je potieba
vyfesit, co udélat s miliony tun vytézeného materialu (8,3 mi-
liony kubickych metrii takzvané rubaniny) — uvazuje se o
ukladani do okolnich lomt v blizkosti stavenist’.

Tunel se bude razit ze Sachet Slivenec a Tachlovice, kde
vzniknou zafizeni staveni$té. Pod obci Ofech povede tunel
zhruba v hloubce 130 m pod Skolou .

Dle harmonogramu na vedlej$i strané¢ by stavba tunelu
meéla zacit v roce 2031 a dokoncena 2038. Poté pojede rychlik
z prazského Smichova do Berouna misto stavajicich 39 minut
jen 13 minut.

Stavbeé vSak bude predchazet jesté dalsi z naseho pohledu
problematicka stavba - vybudovani vodovodniho ptivadéce
Slivenec — Tachlovice, ktery ma zajistit vodu pro stavenisté
v Tachlovicich. Obec Ofech nesouhlasi s aktualné navrzenou
trasou tohoto pfivadéce, ktera vede centrem obce, a pozaduje
volit trasu mimo nase zastavéné tizemi.
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Predpoklad realizace

Pripravované dopravni stavby v tzemi zafizeni stavenist' Berounského tunelu -
stav k 01/2025

2024
2025
2026
2027
2028
2029
2030
2031
2032
2033
2034
2035
2036
2037
2038
2039

Berounsky tunel - geotechnicky prizkum

Berounsky tunel - pfelozky, pfiprava stavenist, hloubeni $achet

Stavby SZ

Berounsky tunel - hlavni razby tratovych tuneld

Berounsky tunel - interni betonaze a instalace vybaveni tunelu

Elektrizace trati Beroun - Rudna

Elektrizace trati Rudna - Praha-Smichov

D0 515 zkapacitnéni Slivenec - Tfebonice

DO0/D5 uprava mimeurovriové kiizovatky Trebonice - O.etapa

Stavby

D5 zkapacitnéni v km 0-10 (Trebonice - Lodénice)

RSDCR

D5 zkapacitnéni v km 10-22 (Lodénice - Kraluv Dvur)

11116 Jinoéany — Hlasna Treban - prelozka silnice

1101 Trebotov - Rudna, rekonstrukce Il. Etapa

11101 Drahelgice obchvat, pfipojeni ze sjezdu z D5
11101 Obchvat Nuéic
1/605-etapa 1 - obchvat Berouna C1, Prelozka

11605 hranice Stfedoéeského kraje - Rudna
Obchvat Ofechu
Obchvat Kraldv Dvir

Chrastany, prelozka Il. Etapa

Stavby KSUS SK

Poznamka k harmonogramu: Dopravni stavby a jejich realizace jsou zavislé na fadé faktort, které jsou ¢asto nemozné ovlivnit jednotlivymi in-
vestory (napriklad délka povolovacich procest, dispozice financnich prostredkt, apod.). Tento prehled je pouze odhadem platnym ke dni zhoto-
veni této tabulky a bude se v pribéhu ¢asu ménit a doplriovat.

Zkapacitnéni D0 — 515 (investorem je RSD) Za zminku stoji silnice II/116 Jinocany - Hlasna Treban, ktera
Rozsifeni dalnice pod Ofechem (bude pfidan 1 jizdni pruh  jednou odvede z nasi oblasti nejvyznamnéjsi mnozstvi dopravy.

v kazdém sméru) v useku Slivenec — Tiebonice (celkem 7 km).  Jeji dokonceni vSak nelze ocekavat diive nez v roce 2033.

Stavba za¢ne v roce 2026 a bude trvat do 2028. V prvnich dvou

letech budou zbourany a znovu vystavény 4 dalni¢ni nadjezdy: = Omezeni tranzitu nad 12t

v km 16,640 na ul. K Austisu, v km 18,020 na ul. K Zadni Kromé vyse uvedenych staveb starostové SirSiho regionu
Kopaning, v km 19,327 na ul. Ofesska (jde o most pod Ofechem)  spole¢né fe$i i omezeni t€7ké nakladni dopravy.
a v km 22,338 na ul. K Reporyjim. Nadjezdy budou nahrazeny Byla stanovena zonova oblast Praha - zapad, Beroun,

novymi s rozpétim 48 m. V dalsi etapé bude dalnice rozsifena a  Kladno, pro kterou se bude pfipravovat dokumentace pro
také vybudovany protihlukové stény (do vyse 3-6 m). Pro snizeni  projednani stanoveni dopravniho opatfeni DIO, DIR s ome-
hlu¢nosti je v km 18,050 az 21,800 navrzen nizkohlu¢ny povrch.  zenim pro vozidla tranzitu nad 12t. Tato oblast je na obrazku
nize vyznacena fialovou barvou.

Zkapacitnéni D5 (investorem je RSD)
Rozsiteni tzv. ,,plzenské dalnice”. Celkem jde o 22 km. Stavba
bude probihat ve 2 etapach: Tiebonice — Lodénice (od roku

2028) a Lodénice — Beroun - Kraliv Dvur (2030 -2032).

Obchvat obce Ofech (investor KSUS St¥edo¢eského kraje) A 9
Po mnohaletém tsili nasi obce se blizime k vytouzenému cili : X
—realizaci stavby, ktera vyznamné ulevi extrémné dopravné pre- 7
tizenému Ofechu. V lednu piedal projektant koncept projektové o ol 4%
dokumentace pro stavebni povoleni, ktery je nyni pfipomin- T B T X
kovan. Pevné véfime, Ze stavebni povoleni bude letos vydano. btk o S
Nasledovat bude majetkopravni vypotradani a zajisténi fi- f »
nan¢nich prostfedkd na realizaci stavby. StiedoCesky kraj nyni o o
uvadi v harmonogramu staveb (viz tabulka vyse) zahajeni stavby
na 2027. Pfedpoklada se, Ze Cast stavby bude provadéna sou-  Zivérem
casné s budovanim nového mostu pod Ofechem v ramci stavby Z predchozich ¥adkl je ziejmé, Ze na$ region nedekaji
Zkapacitnéni DO 515. Velka kruhova kfizovatka, kterd bude sou- v nejblizsich letech lehké asy. O dopravni zacpy, objizd’ky a
¢asti Obchvatu obce, je totiz s mostem provazana. uzavirky nejspi§ nebude nouze.
V Ofechu mame ale nadéji, ze hlavni dopravni zatéz se
Dal3i dopravni stavby v dohledné dob¢ presune mimo zastavéné uzemi na obchvat
V harmonogramu lze nalézt i dalsi dopravni stavby, které by  gpce.
m¢ély doprovodit stavbu tunelu. Ptiprava fady z nich vsak jesté Jifi Pavlin, starosta

nezacala nebo nema oporu v izemnich planech obci.
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OreSska knihovna

Kazdy ¢tvrtek od 18 do 19 hodin, pfipadné
po domluvé i jindy mame pro vas
otevienou nas$i knihovnu. Co v nasi
knihovné najdete? Pohadky pro nejmensi,
prvni ¢teni, zdbavné i dobrodruzné piib&hy
pro dospivajici, ale i ¢etbu, kterou najdete
na seznamu literatury pro maturitu.

Rédi doporucime knihy i dospelym — od
novinek az po osvédcené knihy, které jste
kdysi Cetli a mate chut’ si je osvézit.

Urcité si vybere kazdy. TéSime se na
Vas.

Hanky, Cerna a Fukova

—_

Spolek seniorti Ofech

a Seniorsky diim Ofrech

Mame za sebou dal$i zimni mésic unor,
ktery jsme prozili spole¢né pii riiznych ak-
cich. V unoru jsme pilné trénovali svou
pamét’ pfi dopliovackach a kvizech.
Navstivili  jsme  uméleckoprimyslové
museum a prohlédli si novou expozici ev-
ropského uzittho uméni od antiky az
po design 20. a 21. stoleti.

Expozice ukazuje, jak vSechny véci kolem
nas vstupuji do lidského zivota a méni jej
po strance funkéni i symbolické. Také nés
velmi zaujala samotna budova muzea
projektovand jako reprezentativni archi-

tektura s nadhernym neorenesanénim
vestibulem a schodi§t€ém. Ke konci tinora
jesté¢ zajedeme na originalni vystavu
Tutanchamon — jeho hrobka a poklady,
kterd predstavuje nejveétsi archeologicky
objev svéta. Na vystavé pracoval mezina-
rodni tym védci, archeologti, umélcii i fe-
meslnik. A jejich spoleénym dilem je

dokonaly obraz staroveéké civilizace a jeji-
ho vladce.

V bfeznu si budeme opét trénovat
pamét. Vyrazime do Retrokavarny ve
Mlejné v Praze 13, kterd je mistem pro se-
tkavani, a mozna nova pratelstvi, kde je
pfipraveno posezeni u kavy doplnéné
o prednasku nebo diskusi na aktudlni téma.
Sejdeme se u harmoniky a zanotujeme ob-
libené pisnicky, v dal$im Biografu se vrati-
me k filmim naseho mladi. Na konci biez-
na si vyjedeme na jarni nakupovani.

Program biezen 2025
4. 3.1t 14:00 Trénovani paméti
6. 3. ¢t 14:00 Posezeni s harmonikou
11. 3. ut 14:00 Retrokavarna
18. 3. ut 14:00 Trénovani paméti
0. 3. ¢t 14:00 Biograf
25. 3. ut 14:00 Trénovani paméti
7. 3. ¢t 14:00 Jarni nakupovani

o RS ,A ﬁ. W i o
Na dals$i mésice planujeme prochazky
po okoli, vylety, navstévy vystav, divadel a
riznych akci, o vSem vas budeme
pravideln¢ informovat v OfeSském liste,
nebo najdete program na nasich webovych
strankach: www.seniorske-domy.cz. Ves-
kerych aktivit se mohou ztcastnit i obyva-
telé Ofechu. Pro vice informaci volejte na
telefonni ¢islo: 739 973 561, nebo piste na
info@seniorske-domy.cz.

Vétsina akcei je zdarma, jen na nékteré je
vstupné, které se lisi podle Clenstvi ve
Spolku seniorit Ofech ¢i nikoliv a také
podle typu aktivity. O cendch vas u kazdé
pofadané akce budeme vzdy informovat.

Piejeme krasné unorové dny a budeme
se na Vas tésit.

Spolek seniorti Ofech

a Seniorsky dim Orech

Z nasi farnosti “

Postni doba jako cesta

k autenticité Zivota

Postni dobu mizeme vnimat jako ptilezi-
tost k nalezeni vétsi vnitini svobody.

V kazdodennim uspéchaném Zzivoté
casto jedname automaticky, podle zazitych
zvykl, ocekavani ¢i tlakd okoli. Mozna uz
ani nevnimame, co je skutecné nase a co
jsme jen pfevzali.

Pust nemusi byt jen o jidle — mize zna-
menat vzdani se vSeho, co nas odvadi od
pravdy o sobé&. Zkusme na chvili prestat
hrat roli, kterou od nas svét ocekava. Ztis-
me hluk kolem sebe a zaposlouchejme se
do vlastniho nitra. Co nam vlastné fika?
Kde vnimame napéti? A kde citime klid?

Mozna praveé v tomto jednoduchém cvi-
¢eni — védomém omezeni vnéjSich
impulzi, abychom 1épe zahlédli vnitini
pravdu — spociva skute¢ny vyznam pustu.
Nejde tedy o to si néco upfit, ale spiSe
znovu objevit, kym skutecné jsme.

Kreativni postni dobu.

P. Mariusz Kuzniar, farar

Pozvanka na koncert
Hradist'anu

Dovolujeme si Vas srde¢né pozvat na kon-
cert Jiftho Pavlici a Hradistanu, ktery se
bude konat 10. 4. 2025 v 19:00 h v soko-
lovné Ofech..

Koncert je jednou z aktivit, které nabizi-
me v ramci 100. vyroéi Gmrti Jindticha Si-
mona Baara. Jde o benefici na zpfistupné-
ni kostela v Ofechu Sirsi vefejnosti.

Na poiadani koncertu se podileji Rim-
skokatolicka farnost Ofech, Spolek JSB —
Ofech, z.s., Klub ptatel Zbuzan za podpory
SK Viktorie Ofech.

KUP VSTUPENKU NEBO
ZJISTI VICE INFORMACI
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Bodovaci turnaj mladeze ve
stolnim tenisu

2. unora se v ofeSské sokolovné odehral
dalsi z okresnich bodovacich turnaji mla-
deze ve stolnim tenisu.

Zucastnilo se ho celkem 24 mladych
borct, Ofech tentokrat zastoupeni nemél.
Hralo ve 3 osmiclennych divizi celkem na
7 stolech.

V nejvyssi 1. divizi se na medailovych
mistech umistili:

1. Hlavenka E. Theodor (Cernosice)
2. Prokipek Jiti (Davle)
3.Lundék Pavel (Davle)

Za SK Viktorie Orech Jifi Pavlin

Oressky list
www.obecorech.cz
Dékujeme za naméty a prispévky.

Vychazi mésiéné nakladem 500 vytiskd.
E-mail redakce: oresskylist@gmail.com

Vydava: Obecni ufad Orech
urad@obecorech.cz

.....

Tanecni klub DANCE FACTORY PRAGUE usporadal 8. unora 2025 v nasi sokolovné
soutez ve spolecenskych tancich za ucasti mnoha desitek parii. Hlavnim organizatorem
soutéze byl tanecnik Marek Dédik - dobre znamy i diky tispéchiim v televizni soutézi Star-
Dance.

PLAN SPOLECENSKYCH AKCi

15. brezen 2025 Sousedsky ples

10. duben 2025 Koncert Jifi Pavlica a Hradistan
29. - 31. srpen 2025 Oressska pout

VysSe uvedeny seznam obsahuje pouze nékteré chystané akce,
dalsi budou po upresnéni terminu postupné dopliiovany. Terminy jsou bez zaruky.

VENKOVNI ROLETY

{

s montazi pro BD a SVJ

Vyhér z realizovanych zakazek s vybornou povésti:
® SVJ P3encikova (cca 80 ks venkovnich rolef)

@ BD U Nés Neratovice (cca 140 ks venkovnich rolet)
@ Poliklinika Budgjovicka (cca 150 ks venkovnich Zaluzii)

V piipadé vyhodnéjSi nabidky od konkurence s Vami radi
probereme dalsi moznosti. Poskytujeme mnozstevni slevy!

Vyhody objednavky od GATO s.r.0.

Venkovni zaluzie Venkovni rolety

Kontaktujte nas!

www.gato.cz &
gato@gato.cz 0}

o ey H 777038001 ©
Snizeni nakladii na vytapéni
Ochrana pred prehfatim interiéru v letnich mésicich GATOUL® GATO s.r.0.
Kvalitni komponenty v zékladni cené . , Jihlavska 611 #
Termin dodévky a zpiisob platby dohodou UDELAME ZA VAS Praha 4

Adresa: Baarovo namésti 20, 252 25 Orech
Telefon: 257 960 454-6 Mobil: 722 927 207
Registrovano u Ministerstva kultury CR pod &. MK CR E 12548.
Rozsifuje zdarma Obecni ufad Orech.
Redakéni rada: Lucie Martens (Séfredaktorka), Jifi Pavlin

u youtube.com/c/obecorechcz l@' instagram.com/obecorech
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Iveme Vas na 3. rocnik \ | 4

obci Orech & 7buzany
Sobota 15. brezna 2025 od 20 hodin Sokolovna Orech

K tanci a poslechu hraje kapela Pepeto
\ \
N\

k Doprovodné vystoupeni
B smsticket Fxcelent Dance Croup

Ok D] Pohata tombola
B Teplé menu
Vstupné: 200,- K¢
w Rezervace vstupenek na:
OU Oiech - 137 055 600 a

OU Zbuzany - T16 SS0 961, obec@zbuzany.eu
Prodej vstupenek i na misté nebo na SMSTICKET.cz




